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Arbetar skyddsstyr el sens kungor else om skyddsatgarder mot skada
genom ras

Utférdad den 20 augusti 1981

Arbetarskyddsstyrel sen meddelar med std av 18 § arbetsmiljoforordningen (SFS 1977:1166)
foljande foreskrifter.

1 8§ Med ras avsesi dessa foreskrifter dels ras av gods, sten, massor, 10st material och liknande,
delsras och valtning av enstaka eller fleraférema och anordningar.

2 8§ Arbete skall planeras, ordnas och bedrivas sa att olycka genom ras forebyggs.

Om det behovs skall arbete utforas fran skyddad plats. Detta skall sarskilt beaktas vid
rivningsarbete eller annat arbete dér ras framkallas avsiktligt.

3 8§ Underlag och konstruktion som belastas skall ha betryggande barighet. Foréndringar i
barigheten t ex pagrund av belastning, vibration, fuktighetsandring, vaderlek, reparations- €ller
andringsarbeten skall beaktas

4 8§ Arbetsplats och transportvag inom arbetsstélle skall ordnas sa att risk for ras inte orsakas av
otillréckligt utrymme for hantering av material eller annat gods eller for mandvrering av fordon.
Belysningsforhalandena skall vara sddana att risk for rasi gorligaste man observeras.

5 § Maskiner, stéllningar och andra fasta eller rérliga anordningar skall placeras, monteras och
forankras sa att risk for ras motverkas.

6 § Plats dar det finns sarskild risk for ras skall sparras av. Innan sadan plats betréds eller
trafikeras skall lampliga skyddsatgarder vidtas. Lavinfara samt risk for jordskred och
motsvarande skall beaktas.

7 8 Kant, stup eller annan nivaskillnad dér risk finns for att fordon eller liknande stortar ned
skall normalt ha skyddsanordning som sa langt maéjligt minskar denna risk.

8 8§ Skyddsanordning mot ras skall normalt vara dimensionerad for den belastning den kan antas
bli utsatt for. Sarskild uppmarksamhet agnas déarvid &t forekommande infastningar.

Skyddsanordning skall kontrolleras regelbundet och underhdllas vél. Vid kontroll skall bl a
tillses att materialet inte skadats.

9 § Anordning for avsparrning vid rasrisk skall varatydligt och varaktigt mérkt sa att det
framgar att det foreligger rasrisk.

10 § Uppmarksammas under arbetet sarskild risk for ras skall arbetet forandras eller avbrytasi
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erforderlig omfattning och riskomradet dar sd beh6vs sparras av till dess att risken har
undanrgjts. Ingen far vistas inom omréde med rasrisk eller pa plats dit rasmassor, fallande eller
valtande foremal och liknande kan komma annat an for speciella skyddsuppgifter. Harvid skall
sarskilda skyddsatgarder vidtas.

11 § Skyddshjalm skall baras dar det finns risk for fallande foremal.

12 8§ Gods och andraforemal skall stéllas, 1aggas, hangas, staplas eller pa annat sétt placeras och
hanteras sa att risk for ras motverkas. Stapel skall utforas sa att den blir stabil. Hansyn skall tas
till eventuell fortsatt hantering.

Atgérder skall vidtas sd att inte féreméa som finns ovanfér arbetsplats rasar ner pa denna. Sa
langt mojligt skall undvikas att hangande last fors 6ver plats dar person befinner sig. Paplats

dar héangande last forekommer skall finnas tydliga anslag som varnar for detta.

Om det behovs skall gods och andra foremd hdllas pa plats med |amplig skyddsanordning mot
rast ex forankring eller stotta.

13 § Forflyttning av tyngre gods eller utrustning skall utféras s att risk for ras motverkas. Uttag
ur massgods eller ur stapel eller motsvarande skall goras sa att ras undviks.

14 8§ Vid gravning, schaktning eller annat motsvarande arbete skall slant eller vagg utforas eller
Stéttas sa att risk for ras motverkas.

15 § Om skyddsanordning tillfalligt maste tas bort for att arbete skall kunna utforas far detta
goras endast efter medgivande fran arbetsledningen. Sarskilda forsiktighetstgarder skall vidtas
och anordningen skall séttas tillbaka snarast mgjligt.

Kan anordningen inte &terstallas skall arbetsledningen underréttas. De ytterligare skyddsdtgarder
som kan behovas skall vidtas. Detsamma skall iakttas om arbetsplatsen tillfalligt maste |amnas.

| krafttradande

Dessaforeskrifter trader i kraft den 1 januari 1982.
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Kommentarer till kungorelsen om skyddsatgéarder mot skada
genom ras

| Sverige intraffade 1979 ca 122 000 arbetsolycksfall. | mer &n 10 % av dessavar ras direkt eller
medverkande orsak.

Det &r darfor vasentligt att forebyggande atgarder inriktas pa att forhindra ras. Man maste da
klargoravilka brister i arbetsmiljén som bidrar till risk for sadana olycksfall.

Foreliggande foreskrifter, som & en utveckling av 2 kap, 4 § 2:a stycket i arbetsmiljdlagen,
sammanstaller hittills vunna erfarenheter om brister och atgarder i arbetsmiljon med direkt
betydelse for rasrisken. De géller for all verksamhet inom arbetsmilj6lagens
tillampningsomrade. Foljande kommentarer syftar till att fortydliga vissa paragrafer i
foreskrifterna

Till 2 & Det kan varalampligt att i planeringen ingar meddelande av den information och de
instruktioner for arbetets utférande som behdvs for att oavsiktligt ras skall undvikas. Dér kan
ocksainga att arbetsmetod eller skyddsanordning ses 6ver och vid behov éndras liksom t ex
uppsattning av avsparrning, varningsskyltar eller annan skyddsanordning.

Med arbete fran skyddad plats avses arbete t ex fran travers eller fran val skyddad forarplats pa
truck, gravmaskin och liknande.

Enligt 2 kap, 7 8§ arbetsmiljolagen skall personlig skyddsutrustning anvandas om betryggande
skydd mot olycksfall inte kan nds pa annat sétt.

Till 3 8 Det kan vara nddvandigt att hardgora eller pa annat sétt forstarka underlag som
trafikeras av fordon liksom att, speciellt pa fasta arbetsplatser, sétta upp anslag som anger
hogsta till&tna axeltryck pa underlaget om det tilldtna axeltrycket avviker fran tilltet axeltryck
pa vag som leder dit.

Vissajordarter (lerarter) tillhor en typ av material (sk tixotropa material) som vid belastning
och/eller vibrationer kan andra konsistens. Darfér kan geoteknisk undersdkning av
grundférhallanden behovas.

Till 4 8 Med arbetsplats avsesi arbetsmiljélagen sddan del av arbetsstélle dar en eller flera
personer syssel sétts med yrkesmassigt arbete.

Till 5 8 Vid uppallning och motsvarande av maskin, stéllning och annan anordning &r det
vasentligt att detta gors sd att risk for ras motverkas liksom att det vid montage av stéllning,
gjutform eller liknande tas hansyn till den paverkan anordningen kan utséttas for av vader och
vind.

Till 6 8 Plats dar det finns sarskild risk for ras kan varat ex tilltrddes- och transportled till eller
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invid byggnadsverk nar arbete utfors pat ex fasad, tak eller motsvarande, bergrum, tunnel,
tunnel 6ppning liksom plats dar det finns risk for snoras eller fallande isklumpar. Det kan ocksa
varaplats vid stélining dér arbete utfors, plats vid stéllning, stapel, htglager och liknande som
av nagon anledning &r eller forvantas bli osaker liksomii silo, ficka eller motsvarande.

Lamplig skyddsdtgard kan varat ex att sétta upp skyddstak eller motsvarande, forse fordon med
skydd for forare och eventuella passagerare. Bergvagg och bergtak kan behova sékerstéllas mot
stenfall och ras med beaktande av bl a bergets beskaffenhet, bergtryck och utrymmets
utformning.

Vid arbetei silo, ficka eller motsvarande kan fruset eller pa annat sétt fastnat innehall liksom
anordningens utformning innebéra speciella risker.

Viss vaderlek kan innebéra okad risk for t ex laviner och jordskred.

Till 78 Med kant, stup eller annan nivaskillnad avsest ex lastkaj, kaj, brygga och brant
dluttning. Skydd behtvs normalt inte vid t ex perrong och lastbrygga dér arbete vanligen utfors
endast da jarnvagsvagn, fordon och liknande utgor skydd.

Till 8 8 Vid dimensionering av skyddsanordning behéver man endast ta hansyn till sadan
paverkan man rimligen kan rékna med under arbetets gang.

Skyddsanordning kan skadas genom t ex mekanisk averkan, varme, kyla, syror eller andra
kemikalier eller ultraviolett stralning.

Till 9 § Aven stéttor kan ibland utgora sddan skyddsanordning som behtver mérkas sa att de
inte av misstag blir borttagna. Méarkning utfors lampligen enligt svensk standard angaende
varselmérkning.

Till 10 § Aven méttlig vindstyrka kan innebara sarskild risk for ras av foremal som fangas av
vinden.

Till 12 § Underlagets barighet och materialets staplingsbarhet har stor betydelse vid
upplaggning/stapling eller uppstalning av material, varor e d. Séttning i underlag eller stapel
kan innebara bade omedelbar risk for ras och risk vid den fortsatta hanteringen. Séttning i stapel
kan uppstat ex om emballerat gods | acker.

| begreppet staplingsbarhet ingdr utom den tekniska majligheten att kunna stapla godset eller
motsvarande dven formstyvhet (styrka) hos emballage och liknande sa att dettainte viker sig
och dérigenom fororsakar risk for ras. Pallstéll kan t ex erfordras varvid férankring av detta ar
viktig.

Risk for att stapel och liknande rasar, eller for att ett eller fleraforemd ur den faller ner, kan
uppstat ex genom att truck eller annat fordon eller last som hanger i en lyftinréttning stoter till
stapeln. Risken kan finnas &ven pa annan sida av stapeln an den som utsétts for stoten.

Icke sékrad last pa fordon, jarnvagsvagn elier liknande liksom last pa transportband, elevator
och motsvarande kan innbararisk for ras vid hanteringen .

Det kan varalampligt att pa upplagsplats och motsvarande sétta upp anslag som anger hogsta
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till&tna belastning.

Vid arbete pa hojd sasom stallning eller liknande kan atgarder behdva vidtas sa att handverktyg,
material och liknande inte faller ner.

Till 13 och 14 § Reparation, ombyggnad och annat ingrepp pa konstruktion, byggnadsdel och
liknande, liksom gravning eller motsvarande i nérheten av sadan kan innebéra att dess stabilitet
forandras.

Till 14 § Séant eller vagg kan utforast ex med lutning eller i avsatser, med stéttning, spontning
eller annan 1amplig forstarkning eller motsvarande. Overhing som inte kan tas bort kan behtva
stottas.

Vid val av dantlutning och vid schaktning och motsvarande kan material ets beskaffenhet,
schaktdjup, grundvattenniva, vibrationer, belastning av byggnader, massor, maskiner och
liknande, vaderleksforhadllanden m m behdva beaktas.

Till 15 8 Medgivande fran arbetsledningen kan lamnast ex till lagbas, skyddsombud eller annan
person med yrkeskunnande.

Det &r straffbart att utan giltigt skal ta bort skyddsanordning eller sétta den ur bruk.
Straffbestammelsen finnsi 8 kap, 2 § andra stycket 4, arbetsmiljdlagen.



