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beslutade den 26 oktober 2006

Arbetsmiljoverket foreskriver! med stod av 18 § arbetsmiljoférordningen (1977:1166) foljande.

Tillimpningsomrade

1§ Dessa foreskrifter gdller anvandning av arbetsutrustning i arbetet.

Definitioner

2§ [Idessa foreskrifter avses med

Arbetsutrustning

Maskin, anordning, verktyg, redskap eller
installation som anvinds i arbetet.

Anvindning av
Arbetsutrustning

Aktivitet med arbetsutrustning, som start och
stopp, nyttjande, transport, montering, installation,
demontering, reparation, dndring, service,
rengodring och underhall.

Riskomride

Omrade inom arbetsutrustningen eller i dess
omgivning, ddr utrustningen kan medféra risk for
ohilsa eller olycksfall for ndgon som helt eller
delvis uppehaller sig dir.

EES

Europeiska ekonomiska samarbetsomradet.

1 Jfr. radets direktiv 89/655/EEG av den 30 november 1989 om minimikrav for sdkerhet och hilsa vid arbetstagares
anvandning av arbetsutrustning i arbetet (Andrasardirektivet enligt artikel 16.11i direktiv 89/391 /EEG) (EGT L 393, 30.12.1989,
s.13, Celex 31989L0655), senast dndrat genom Europaparlamentets ochradets direktiv 2001/45/EG (EGT L 195,19.7.2001,s. 46,
Celex 32001L.0045).

Anmadlan har gjorts enligt Europaparlamentets och radets direktiv 98/34/EG av den 22 juni 1998 om ett
informationsforfarande betraffande tekniska standarder och foreskrifter och betrédffande foreskrifter for informationssamhéllets
tjanster (EGT L 204, 21.7.1998, s. 37, Celex 398L.0034), andrat genom Europaparlamentets ochrddets direktiv98/48 /EG (EGT L

217,5.8.1998, s. 18, Celex 398L0048).

Utkom frén trycket
den 28 november 2006



Undersokning och riskbedomning

38§ Undersokning och riskbedomning skall goras for att bedoma om den arbetsutrustning som viljs
och anvdnds &r lamplig for det arbete som skall utforas, eller om den har anpassats till det pa lampligt
sdtt sa att den kan anvidndas med betryggande sékerhet.

De riskmoment som foreligger pa grund av anviandningen av arbetsutrustningen skall undersokas
och bedémas.

4§ Enfornyad undersokning och riskbedomning skall genomforas
1. om uppfoljningen enligt 6 § visar att befintliga risker inte stimmer med tidigare riskbedomning,
2.om vidtagna atgdrder inte gett forviantat resultat eller
3.vid fordandringar i arbetsprocesser eller verksamheten.

Atgirder

58 Med utgdngspunkt i riskbedomningen skall alla nodvindiga atgédrder vidtas for att forebygga
ohilsa eller olycksfall. Kraven i 7-21 §§ skall alltid vara uppfyllda.

Uppfoljning

6§ Riskbedomningen och de vidtagna atgédrderna skall foljas upp regelbundet for att klargéra om
riskbedomningen ar riktig och att atgdrderna gett forvantat resultat.

Krav pa produkter

78 Om en arbetsutrustning omfattades av svenska foreskrifter, som overfor EG-direktiv till svensk
rétt ndr den sldpptes ut pd marknaden eller togs i drift inom EES, géller foljande. Utrustningen far
anvidndas endast om den uppfyller kraven pd beskaffenhet och information om anvindningen som
finns i de foreskrifterna som géllde for den nér den sldpptes ut pa marknaden eller togs i drift.

Detsamma géller en arbetsutrustning som omfattades av motsvarande foreskrifter i ndgot annat
land inom EES. Vad betrédffar mirkning, interaktiv programvara och bruksanvisning giller vid
anvandningen dock alltid de krav pa sprak som f6ljer av de svenska foreskrifterna.

8 8§ En arbetsutrustning, som inte omfattas av 7 §, skall uppfylla kraven i bilaga A ndr den anvéands.
En arbetsutrustning, som endast i vissa avseenden omfattas av krav enligt 7 §, skall i 6vrigt uppfylla
kraven i bilaga A nédr den anvands.

Krav vid anvidndning
Allmént

98§ Arbetsutrustning skall forvaras, installeras, placeras och anvidndas sa att betryggande sdkerhet
mot ohélsa och olycksfall foreligger.

10§ En arbetsutrustning far bara anvidndas for det andamal och under de forutsitiningar den ar
avsedd eller lampad for.

11§ Vid anviandning av arbetsutrustning skall kraven i bilaga B vara uppfyllda.
12§ Tillampningen av utfirdade instruktioner skall f6ljas upp fortlopande.

Ergonomi

13§ En arbetsutrustning skall anvidndas med lampliga arbetsstdllningar och arbetsrorelser och dven i
ovrigt pa ett ergonomiskt lampligt satt.



Information till arbetstagare

14§ Arbetstagare skall goras medvetna om

1. de risker for ohdlsa och olycksfall de utsétts for ndr de anviander arbetsutrustningen,

2. riskerna fran den arbetsutrustning som finns i deras omedelbara nirhet pa arbetsplatsen,

3.de eventuella fordndringar som paverkar den arbetsutrustning som finns i deras omedelbara

nédrhet pa arbetsplatsen och som de kan bertras av, &ven om de sjdlva inte direkt anviander
utrustningen.

De skall f4 nodvandiga instruktioner och information om anvéndningen, onormala situationer som
kan forutses, i tillampliga fall erfarenheter som man gjort under tidigare anvidndning av
arbetsutrustningen samt vilken personlig skyddsutrustning de skall anvidnda. De instruktioner som
foljer med arbetsutrustningen vid leverans skall vara tillgiangliga for de arbetstagare som berdrs, och
vid behov kompletteras med skriftliga eller muntliga instruktioner.

Information och instruktioner skall vara begripliga for de arbetstagare som berors.

Arbetsutrustning med sirskilda risker

15§ Om en arbetsutrustning kan medfora s&rskild risk for ohilsa eller olycksfall, skall arbetet ordnas
sd att bara de som har till uppgift att anvidnda utrustningen fér gora detta. De som skoter kontroll,
reparation, &dndring, service, rengtring och underhdll av en sadan anordning skall vara sarskilt
utsedda.

16 § En arbetsgivare som later en arbetstagare eller inhyrd arbetskraft anvinda arbetsutrustning
enligt 15 § skall ha dokumentation 6ver dennes praktiska och teoretiska kunskaper med avseende pd
sdker anvdndning av utrustningen.

Den arbetande som inte omfattas av forsta stycket men anvénder arbetsutrustning enligt 15 § pa ett
gemensamt arbetsstille skall ha motsvarande dokumentation tillgdnglig pa arbetsstéllet.

Underhall och kontroll

17 § Sa lange en arbetsutrustning anvénds skall den underhéllas sa att den uppfyller géllande krav.
Nér det finns en underhéllsjournal till arbetsutrustningen skall den hallas aktuell.

18§ Om sdkerheten beror pd hur installationen har utforts, skall arbetsutrustningen kontrolleras
efter installation men innan den tas i bruk forsta gangen, for att sédkerstdlla att den &r korrekt
installerad och fungerar vil. Detsamma géller ndr utrustningen har flyttats och monterats pa en ny
plats.

19§ En arbetsutrustning som slits, aldras eller utsdtts fér annan negativ paverkan som kan leda till
farliga situationer skall genomga regelbundna kontroller och vid behov regelbundna prov.

20§ Varje gdng nagot ovanligt har intrdffat som kan paverka sdkerheten hos en arbetsutrustning
negativt, t.ex. ombyggnad, olycka, olika naturfenomen eller langa stillestandsperioder, skall sarskilda
kontroller goras.

21§ Resultaten av kontroller enligt 18-20 §§ skall dokumenteras och en bedémning goras av vilka
atgdarder som behover vidtas. Nar en arbetsutrustning anviands utanfor foretaget skall den atfsljas av
ett bevis pa nir den senaste kontrollen utférdes.

1. Denna forfattning tréder i kraft den 1 juli 2007.

2. Genom forfattningen upphidvs foljande av Arbetarskyddsstyrelsen utfirdade meddelanden,
foreskrifter och allménna rad.

1.Medd 19744 Lagringsanordningar fér massgods

2. Anv 19:7 Stallningar m m, Varvsanvisningar

3. Anv 128 Transportorer

4. AFS51985:7  Grasklippare och enaxliga tradgardstraktorer



5. AF51985:9  Arbete med hjul och dédck

6. AFS 1987:18  Slipmaskiner och slipverktyg
7.AFS1991:6  Underhall av teknisk anordning.
8.AFS1998:4  Anvédndningav arbetsutrustning

KENTH PETTERSSON

Lennart Ahnstrom Anna Middelman



Bilaga A

Tekniska krav

A 1. Inledande anmirkningar

Kraven i denna bilaga géller endast nér respektive risk finns nér arbetsutrustningen anvands.
For en arbetsutrustning som skall uppfylla kraven i denna bilaga krdvs inte nodvandigtvis samma
atgarder som for att uppfylla de grundldggande kraven pa en arbetsutrustning som omfattas av?7 §.

A 2. Allminna krav
A 2.1 Hallfasthet och stabilitet

En arbetsutrustning skall ha betryggande hallfasthet och stabilitet.

A 2.2 Belastningsergonomi

En arbetsutrustning skall vara beskaffad sa att arbetet kan utféras i lampliga arbetsstdllningar och
med lampliga arbetsrorelser.

A 2.3 Manéveranordningar och styrsystem

Manoveranordningar péd arbetsutrustning skall, om de kan paverka sédkerheten, vara klart synliga och
identifierbara och, ddr sa d4r nodvandigt, vara mirkta pa ett andamalsenligt sétt.

Om det dr mojligt skall manoveranordningarna vara placerade utanfér riskomraden. De skall ocksa
vara placerade sa att det inte medfor nagra risker vid handhavandet. De far inte ge upphov till risker
pa grund av en oavsiktlig manover.

Om sidkerheten krdver att mandcvrer utfors i en viss ordning skall det finnas blockeringar
(forreglingar) som hindrar att de utfors i fel ordning eller pa annat sétt vara sékerstillt att de inte gar
att utfora i fel ordning.

Om det behovs skall operatoren fran huvudmanoverplatsen kunna forvissa sig om att det inte finns
ndgon inom riskomraddena. Om det inte gar skall det finnas ett sdkert varningssystem, som fore varje
start automatiskt avger en ljud- och/eller ljussignal. Den som helt eller delvis befinner sig inom
riskomradet skall ha tid och mojlighet att snabbt undga risker som beror pa att arbetsutrustningen
startar eller stoppar.

Styrsystem skall vara sdkra och utférda med tanke péd de fel, stérningar och pafrestningar som kan
forutses.

Om en enhet i en arbetsutrustning kan startas och stoppas separat skall styrsystem och
skyddsanordningar vara utférda sé att detta kan ske under sékra féorhallanden.

A 2.4 Val av styrsiitt

Om en arbetsutrustning kan betjgnas savdl manuellt som maskinellt skall det finnas
skyddsanordningar for bada arbetssdtten. Vid omstéllning till manuell betjaning skall relevanta
skyddsanordningar aktiveras automatiskt.

A 2.5 Start

En arbetsutrustning far bara ga att starta genom en medveten mandover och med ett mandverdon som
dr avsett for detta.
Detsamma ggller
1. vid aterstart, oavsett anledningen till stoppet,
2.vid styrning av en betydande férdndring av arbetsfunktionen (t.ex. hastighet, tryck etc.), utom da
en aterstart eller &ndring inte utsitter den som arbetar for nagon risk.
Kravet giller inte om A4terstarten eller dndringen i arbetsfunktionen ingdr i det normala



arbetsforloppet i en automatisk utrustning.

A 2.6 Stopp

Alla arbetsutrustningar skall ha ett mandverdon som gor det majligt att stoppa dem helt och under
sdkra forhallanden.

Varje arbetsplats skall ha ett mandverdon som gor det mojligt att stoppa hela eller delar av
arbetsutrustningen, beroende pa typ av risk, sa att den &r i ett sdkert tillstdnd. Stoppdonet skall ha
prioritet ver startanordningen.

Nar arbetsutrustningen eller dess farliga delar har bringats till stopp skall energitillforseln till de
aktuella drivanordningarna normalt brytas.

Stopp av en arbetsutrustning eller nagon sérskild funktion i den far inte medfora risk for ohélsa
eller olycksfall eller bryta energitillférseln till styr- och drivanordningar, om det kan medfé6ra risk eller
forsvara raddning vid olycka.

A 2.7 Nodstopp

Med hénsyn till riskerna vid anvdndning av en arbetsutrustning och dess normala stopptid skall den,
om det dr befogat, ha en nddstoppsanordning.

Nédstoppsanordningen skall snabbt stoppa funktioner som kan innebdra risk for ohilsa och
olycksfall. Aterstart efter nodstopp far inte kunna ske -automatiskt eller genom att ett eller flera
noédstoppsdon aterstills. Aterstart far endast kunna ske med ett mansdverdon som ér avsett for detta.

Nodstopp far inte innebéra fara. Det far inte heller bryta energitillférseln till utrustning som maste
fungera under nodférhallanden.

Nodstoppsdon skall efter paverkan stanna i paverkat ldge. Det far inte ga att aterstarta forran donet
har aterstallts manuellt.

Nodstoppsdon skall vara utférda, mérkta och placerade sa att de lédtt och snabbt kan lokaliseras och
nds av en operator eller ndgon annan.

A 2.8 Instillning och programmering

Om en arbetsutrustning maste stillas in eller programmeras medan den &r i gang skall det kunna
utforas under sdkra forhallanden. Om ordinarie skyddsanordningar mdste kopplas bort vid arbetet far
utrustningen inte kunna dtergd i produktion forrdn skyddsanordningarna har kopplats in igen.

A 2.9 Fallande foremal och utkast

En arbetsutrustning, som medfor risk pa grund av fallande foremal eller ndgot som kastas ut, skall ha
lampliga skyddsanordningar anpassade efter riskerna.

A 2.10 Utsug och inneslutning

En arbetsutrustning, som medfor risk pa grund av utslapp av gas, anga eller vitska eller spridning av
damm, skall ha lamplig inneslutning och/eller vara férsedd med lampliga utsugningsanordningar
néra spridningskallorna.

A 2.11 Fastspanning och stabilisering

En arbetsutrustning och delar i en sadan skall, nar det behovs for sdkerhet och hélsa, vara fastspanda
eller stabiliserade pa annat sétt.

A 2.12 Materialbrott

Lampliga skyddsatgdrder skall vidtas nar det finns risk for att en arbetsutrustning skall spriangas, eller
for brott pa dess delar, och det kan medfora risker for sikerhet och hilsa.



A 2.13 Skydd och skyddsanordningar

En arbetsutrustning skall ha skydd eller skyddsanordningar om det finns nagon olycksrisk vid
kontakt med rorliga eller pa annat satt farliga delar. De skall hindra tilltrdde till riskomradena eller
stoppa farliga funktioner innan nagon nar riskomradena.

Ett avskdrmningsskydd som utan svarighet kan 6ppnas eller tas bort utan verktyg skall, om
sdrskilda skil inte talar ddremot, ha forreglingar sa att

1. farlig maskinfunktion hindras fran att starta eller fortsdtta om skyddet inte &r i skyddslage,

2. aterstart inte sker automatiskt genom att skyddet stings.

Skydd och skyddsanordningar
1. skall vara av robust konstruktion,

. fdr inte medfora nya risker,

. fér inte vara litta att avldgsna eller sittas ur funktion,

.skall vara placerade pa tillrdckligt avstdnd frdn riskomradet,

. f&r inte skymma uppsikten 6ver utrustningens operationer mer dn nodvandigt,

.skall mojliggora nodvandiga ingrepp for att montera eller byta ut delar och for underhallsarbete.
Darvid fér tilltrade endast vara mojligt till det omrade déar ingreppet skall utforas, och om majligt,
utan att skyddet eller skyddsanordningen behéver avldgsnas.

NGl = W IN

En tvahandsmanoveranordning for att mancvrera en farlig funktion hos en maskin skall vara utférd
och ordnad sa att funktionen

1. bara kan starta om bada manoverdonen paverkas,

2. stoppar eller blir ofarlig om négot av donen slapps,

3.inte kan starta igen forrdn bada donen slappts och ater paverkas.

A 2.14 Instdllbara skydd

Om ett maskinverktyg av arbetstekniska skal inte kan hallas odtkomligt nar det anvinds, skall det
finnas skydd som &r utférda och kan stillas in s att olycksrisken motverkas.

A 2.15 Forreglande skydd med startfunktion

Om det gér att starta en arbetsutrustning genom att stinga ett skydd far det inte g& att ha nagon
kroppsdel innanfér skyddet da det ar stangt.

A 2.16 Beroringsfria skyddsanordningar

En beroringsfri skyddsanordning skall vara utford och ordnad sa att
1. farliga funktioner avbryts och hindras fran att starta nir en kroppsdel paverkar skyddsfaltet,
2.skyddsfunktionen kvarstar vid fel pd en komponent i styrsystemets -sdkerhetsrelaterade delar
och d& hindrar ny start,
3. arbetsutrustningen sedan den stoppats med skyddsanordningen bara kan aterstartas efter
manuell paverkan av sérskilt dterstdllningsdon.
Om det gar att starta en arbetsutrustning genom att en beréringsfri skyddsanordning upphor att
paverkas far det inte ga att ha ndgon kroppsdel innanfor skyddsféltet da det &r opdverkat.

A 2.17 Valsingrepp

Vid risk for olycksfall i samband med att material skall trddas eller stickas in i ett valsingrepp skall
lampliga skyddsatgarder vidtas.

A 2.18 Belysning

Belysningen pd omraden och stéllen for arbete med eller underhdll av en arbetsutrustning skall vara
vil anpassad till arbetet.



A 2.19 Hog eller lag temperatur

Om det behovs skall delar av en arbetsutrustning med hog eller mycket 1dg temperatur vara skyddade
sa attingen kan komma i beréring med eller f6r ndra dem.

A 2.20 Varningssystem

Ett varningssystem pa en arbetsutrustning skall vara entydigt och litt att uppticka och forsta.

A 2.21 Underhall

Underhallsarbeten skall i forsta hand kunna utféras ndr en arbetsutrustning dr avstingd. Om det inte
ar mojligt skall det ga att vidta lampliga skyddsatgédrder eller forldgga arbetet utanfor riskomraden sé
att siakerheten blir betryggande.

A 2.22 Frankoppling av energitillforsel

Varje arbetsutrustning skall ha litt identifierbara och entydiga anordningar for att frankoppla all
energitillforsel.

Energitillférseln skall ga att koppla fran och till utan risk.

En frdnkopplingsutrustning for energitillférsel skall, om det inte &r uppen-bart obehévligt, kunna
lasas eller pa annat sétt sikras mot obehorig aterinkoppling.

A 2.23 Mirkning, skyltar och varningsanordningar

En arbetsutrustning skall ha den médrkning, de skyltar och de varningsanordningar som krévs for
sdkerheten. Skylttexten skall vara pa svenska.

A 2.24 Tilltradesvagar och arbetsomraden

Det skall finnas sdkra tilltradesvdagar till alla omrdden dar nérvaro fordras for produktions-,
justerings- eller underhallsarbete. Det skall 4ven gé att uppe-halla sig sdkert inom dessa omraden.

De delar av en arbetsutrustning dér personer star eller forflyttar sig ska vara utférda sé att de inte
riskerar att halka, snubbla eller falla darifran.

En del av en arbetsutrustning som behover vara upplyft eller uppfilld vid rengorings-, justerings-
eller underhallsarbete skall kunna spérras eller pa annatlampligt sétt sékras i upplyft lage.

A 2.25 Brandrisk och utslipp

En arbetsutrustning skall vara utférd sé att man skyddas mot risken att den fattar eld eller 6verhettas.
Dessutom skall den vara utférd for att skydda mot utslapp av gas, damm, vétska, anga eller andra
dmnen som produceras av arbetsutrustningen, som anvands vid drift eller som lagras i den.

A 2.26 Explosionsrisk

En arbetsutrustning skall vara utford sd att risken for explosion forebyggs. Det géller bade sjdlva
arbetsutrustningen och @mnen som produceras av den, som anvénds vid drift eller som lagras i den.

A 2.27 Elektriska risker

En arbetsutrustning skall vara konstruerad sd att de som helt eller delvis befinner sig inom
riskomradet skyddas fran risken for direkt eller indirekt kontakt med elektricitet.



A 3. Ytterligare krav for sdrskilda arbetsutrustningar
A 3.1 Mobila arbetsutrustningar, bade sjdlvgdende och icke sjdlvgaende

A 3.1.1 Akande arbetande

En arbetsutrustning med 4dkande arbetande skall vara utrustad sa att riskerna for dem begriansas
under forflyttningen.
Har ingar eventuella risker for att komma i kontakt med eller fastna i hjul eller band.

A 3.1.2 Personer i omedelbar nirhet av mobila arbetsutrustningar

Om en mobil arbetsutrustning &r avsedd att forflyttas nér personer befinner sig i dess omedelbara
nérhet skall den vara utrustad sd att riskerna for dem begrédnsas.

A 3.1.3 Forarhytt

En hytt for skydd mot kyla eller virme skall vara férsedd med anordning for god luftvixling och
anordning som kan halla lamplig temperatur. Luftintagen skall placeras sa att avgaser frdn fordonet
inte leds in i hytten.

A 3.1.4 Draganordning

En draganordning skall vara férsedd med spérr eller annan anordning som hindrar att det som dras
lossnar oavsiktligt.

A 3.1.5 Kraftbegrinsning

En arbetsutrustning som kopplas till eller bogseras av en mobil arbetsutrustning skall vara utrustad
eller anordnad sa att den 6verforda kraften bryts eller begransas vid fastkorning eller blockering som
kan medfora risker.

Nar det inte gar att undvika sddan fastkorning eller blockering skall varje tdnkbar atgard vidtas for
att forhindra att ndgon kommer till skada.

A 3.1.6 Kraftoverforingsaxel

En kraftoverforingsaxel skall vara dimensionerad for den belastning, de varvtal, de vinklar och de
langder den anvénds for. Den skall kunna lasas sdkert pa kraftuttag och kraftintag.

Om en kraftoverforingsaxel, mellan olika enheter av mobila arbetsutrustningar, kan smutsas ned
eller skadas av att slipa i marken skall det finnas anordningar sa att den kan hingas upp och
forankras.

En kraftoverforingsaxel med kardanknutar mellan en sjdlvgdende maskin (eller traktor) och en
driven maskin skall vara forsedd med skydd over axelns hela lingd, anslutna kardanknutar och
axeltappar. Skyddet fir inte kunna rotera med kraftoverforingsaxeln.

En kraftoverforingsaxel och dess skydd skall vara avpassade till var-and-ra.

A 3.1.7 Tippning

En mobil arbetsutrustning med en eller flera dkande skall vara utformad sa att riskerna for
personskador begrdnsas om den slar runt
1. antingen genom en skyddande konstruktion som hindrar den fran att tippa mer dn ett kvarts
varv, eller
2.om den kan tippa mer 4n ett kvarts varv, genom en konstruktion som ger tillrdckligt med fritt
utrymme runt de dkande, eller
3. genom nagon annan anordning som ger samma resultat.
Den skyddande konstruktionen far vara en integrerad del av arbetsutrustningen.
En sddan konstruktion dr inte nddviandig om arbetsutrustningen dr stabiliserad ndr den anvénds



eller 4r konstruerad sd att den inte kan sld runt vid normal anvandning.
Nar det finns risk for att en dkande kan komma i klam mellan arbetsutrustningen och marken, om
den skulle sl& runt, skall det finnas en anordning sé att de dkande kan spédnna fast sig.

A 3.1.8 Sjdlvgaende arbetsutrustningar

En sjdlvgdende arbetsutrustning, som kan innebdra risker for personer nédr den &r i rorelse, skall
uppfylla foljande krav:

a) Den skall ha anordningar som gor det méjligt att hindra att den obehoérigen sitts igang.

b) Den skall ha anordningar som begrdnsar foljderna av en eventuell kollision nér flera sparbundna
arbetsutrustningar &r i rorelse samtidigt.

c) Det skall finnas broms- och stoppanordningar. Nér sdkerheten sa krdver skall det finnas
nodstoppsanordningar med létt dtkomliga man-6verdon eller automatiska system for att bromsa
och stoppa utrustningen om de anordningar som normalt anviands slutar att fungera.

d) Nar forarens direkta sikt &r oftillracklig frdn sdkerhetssynpunkt, skall det finnas lamplig
hjalputrustning sd att sikten forbattras.

e) Om den dr konstruerad for att anvdndas pd natten, eller dér belysningen &r dalig, skall den ha
belysning som &r lamplig for arbetet och ger tillrdacklig sdkerhet for de arbetande.

f) Om utrustningen kan medfora brandrisk, pa grund av att sjilva utrustningen eller det som
bogseras eller biars av den kan fatta eld, skall den vara férsedd med lamplig sldckutrustning om
det inte finns ndgon sadan i ndrheten av den plats dédr utrustningen anvands.

g) Om den &r fjarrstyrd skall den stanna automatiskt om den kommer utanfér fjarrstyrningens
rackvidd.

h) En fjarrstyrd utrustning, som under normala foérhallanden kan medfora risk for pakorning eller
klamning, skall vara férsedd med anordningar som skyddar mot denna risk, om det inte finns
lampliga anordningar pa platsen som férebygger risken for paksrning.

i) En utrustning som stoppats skall vara sikrad mot oavsiktlig rorelse. Den skall endast kunna
sdttas i rorelse genom avsiktlig paverkan av foraren.

j) En utrustning med akande forare skall ha signalanordning sa att foraren litt kan pékalla
uppmirksamhet.

A 3.2 Pallstill och andra lagerstill

Ett lagerstdll som dr avsett for varierande laster skall, pa val synlig plats, vara bestindigt mérkt med
maxlast per sektion och maxlast per barplan. Om padkorning kan medfora risker skall det finnas
pakorningsskydd.

Ett pallstill skall vara forankrat om det finns risk for instabilitet.

Ett pallstdll skall vara forsett med skydd som forhindrar att pallar skjuts genom stillet (s.k.
genomskjutningsskydd), om det inte &r uppenbart onddigt.

A 3.3 Transportorer

En transportor skall ha sadan lutning eller pa annat sétt vara utférd sa att lasten inte glider oavsiktligt.

En transportor skall ha broms som stoppar den om hastigheten kan tka eller transportriktningen
dndras genom paverkan fran lasten néir drivkraften upphor. En broms kan ersittas med backsparr om
det bara dr transportrikiningen som kan dndras.



Bilaga B

Organisatoriska krav

B 1. Inledande anmirkning

Kraven i bilagan giller endast nir respektive risk finns nér arbetsutrustningen anviands.

B 2. Allminna krav

B 2.1 Montering, installation, demontering, service, underhall, rengéring och besiktning

Monterings-, installations-, demonterings-, service-, underhdlls- och rengoringsarbeten samt
besiktning skall utféras pa ett sdkert sétt. Sarskild hdnsyn skall tas till anvisningar fran tillverkaren.
Arbetet skall planeras och férberedas och om det behovs skall

1. en skriftlig instruktion for arbetet upprittas,

2.ndgon utses som ansvarar for att samordna arbetet och som har ett 6vergripande ansvar for

sdkerheten.

Vid service-, underhdlls- och rengoringsarbeten skall ingdende energitillférsel normalt frdnkopplas
och om det inte dr uppenbart onddigt skall frankopplingsdonet l14sas. Atgirder skall vidtas s& att
eventuell ackumulerad energi inne i arbetsutrustningen inte kan orsaka oftrutsedda rorelser eller
andra farliga handelser.

Om det inte &r uppenbart omotiverat skall det finnas skyltar med upplysning om att service-,
underhalls-, rengorings- eller besiktningsarbete pagar.

B 2.2 Instdllning av skyddsanordningar m.m.

Stillbara skyddsanordningar och andra anordningar med skyddsfunktion, ddr skyddsfunktionen &r
beroende av instdllningen, skall vara ratt instillda och ordentligt fastsatta.

B 2.3 Driftstorningar

En arbetsutrustning skall vara sdkert stoppad eller pa annat sitt sikrad nér driftstéorningar avhjalps
eller vid annat tillf4lligt arbete i utrustningens riskomrade.

B 2.4 Avaktiverade skyddsanordningar

Vid ett arbete som krdver att en skyddsanordning tillfalligt sidtts ur funktion eller tas bort skall
atgarder vidtas sa att det dnda gar att utfora arbetet sdkert. Anordningen skall genast aterstillas nér
arbetet &dr avslutat.

B 2.5 Blixtnedslag

En arbetsutrustning som kan drabbas av blixtnedslag nédr den anvinds skall vara férsedd med lamplig
anordning som skyddar mot effekterna av ett sddant, s attinte ndgon kommer till skada.

B 3. Ytterligare krav vid anvandning av mobila arbetsutrustningar
B 3.1 Forare

En sjdlvgaende arbetsutrustning far endast framfoéras av en person som har tillrdckliga kunskaper for
att framfora den sakert.

B 3.2 Trafikregler

Da mobila arbetsutrustningar ror sig inom ett arbetsomrdde skall trafikregler faststéllas och foljas.



B 3.3 Arbetande till fots

Atgirder skall vidtas s att arbetande till fots inte kan komma in p& ett omrade dir sjilvgiende
arbetsutrustningar &rigang.

Om det krdvs att arbetande till fots dr ndrvarande for att ett arbete skall bli fullgott skall lampliga
atgarder vidtas for att forhindra att de skadas av utrustningen.

B 3.4 Persontransporter

Personer far bara transporteras pa mobila maskindrivna arbetsutrustningar om ldmpliga
skyddsatgarder vidtagits. Om arbete maste utféras under farden skall hastigheten vid behov anpassas
till detta.

B 3.5 Luftvixling

En mobil arbetsutrustning med forbranningsmotor far inte anvidndas pd arbetsomrdden om
luftvaxlingen inte ar tillracklig for att garantera hilsa och sédkerhet.

B 3.6 Yttre faktorer

Ett arbete med mobila arbetsutrustningar skall planeras med hé&nsyn till de sdrskilda risker som
terrdng, vaderlek och aktuellt arbete kan medfora.

B 3.7 Sikring mot oavsiktlig rorelse

Maskindelar skall vara sdkrade om det finns risk for farliga oavsiktliga rorelser vid fard eller nar
foraren lamnat forar- eller operatorsplatsen.

En arbetsutrustning som stoppats skall vara sdkrad mot oavsiktlig rorelse s& att den endast kan
sdttas i rorelse avsiktligt.

B 4. Ytterligare krav vid anvindning av arbetsutrustningar
avsedda for tillfdlligt arbete pa nivaer 6ver mark- eller
golvplan eller annat héjdarbete

B 4.1 Allmant

B 4.1.1 Val av arbetsutrustning

Om ett tillfdlligt arbete pd nivaer over mark- eller golvplan, eller annat hojdarbete, inte kan utféras
sdkert frdn ett lampligt underlag och under ergonomiskt lampliga forhdllanden, skall den
arbetsutrustning viljas som bést garanterar och uppratthaller sikra arbetsforhallanden.

Gemensamma skyddsatgédrder skall prioriteras fore anviandning av personlig skyddsutrustning,.

Arbetsutrustningen skall vara dimensionerad och utformad for det arbete som skall utféras och for
de belastningar som gar att forutse. Arbetsutrustningen skall ocksa gora det mojligt att forflytta sig
riskfritt.

Lampligaste sattet for tilltrdde till en tillfallig arbetsplats vid hojdarbete skall viljas med hdnsyn till
antalet forflyttningar, hojden och hur linge arbetet skall paga. Det skall ocksa ga att utrymma
arbetsplatsen i en nddsituation. Forflytining mellan utrustning for tilltrade och plattform, stillningslag
eller landgéng far inte innebdra ndgon ytterligare fallrisk.

B 4.1.2 Reparbete

Anvéandning av linor for att nd arbetsplatsen, inta arbetsposition och utfora arbete far bara tillatas nér
arbetet, enligt riskbedomningen, kan utféras under sdkra forhdllanden, och dar det inte gér eller &r
befogat att anvdnda and-ra sdkrare arbetsutrustningar.

En arbetssits med lampliga tillbehor skall tillhandahdllas om riskbedémningen, och i synnerhet



arbetets varaktighet och den ergonomiska belastningen, foranleder detta.

B 4.1.3 Atgirder for att minimera risker

Beroende pd vilken sorts arbetsutrustning som valts pd grundval av ovanndmnda punkter skall
lampliga &tgdrder vidtas for att minimera de risker for ohidlsa och olycksfall som &dr férenade med
denna typ av utrustning,.

Om det behovs skall anordningar for skydd mot fall installeras. De skall vara sa utférda och ha en
sadan hallfasthet att de forhindrar eller bromsar fall for att sa langt som mojligt forhindra att ndgon
skadas. Gemensamma skyddsanordningar mot fall far bara utelimnas vid platser for tilltrade till stege
eller trappa.

B 4.1.4 Tillfilliga atgirder

Nar det dr nodvandigt att tillfalligt ta bort en gemensam skyddsanordning mot fall, for att utfora ett
arbete, skall andra effektiva skyddsatgirder mot fall vidtas. Arbetet far inte utféras innan dessa
atgarder har vidtagits. Nar arbetet &dr slut eller avslutats tillfalligt skall de gemensamma
skyddsanordningarna mot fall aterstillas.

B 4.1.5 Viderforhallanden

Ett tillfalligt arbete pa nivder over mark- eller golvplan, eller annat hojdarbete, far bara utfoéras nér
vdderforhallandena inte innebér ndgon risk for ohélsa eller olycksfall.
Om ljusférhdllandena ar otillrackliga skall lamplig belysning anvandas.

B 4.2 Sarskilda bestimmelser om anvindning av linor for att na arbetsplatsen, inta
arbetsposition och utfora arbete (reparbete)

Niér linor anvédnds for att nd arbetsplatsen, inta arbetsposition och utféra arbete skall foljande villkor
vara uppfyllda:

a) Systemet skall omfatta minst tvd av varandra oberoende forankrade linor, den ena for tilltrade,
firning och stdd (arbetslina), den andra for sékerhet (sdkerhetslina).

Kravet att anvdnda minst tva linor géller inte vid rdddningsarbete inom raddningstjanst, polis
och militar.

b) Arbetstagaren skall vara utrustad med, och anvdnda, lamplig sele som &r kopplad till
sdkerhetslinan och arbetslinan.

c) Arbetslinan skall vara férsedd med en anordning for sékert tilltrdde och séker firning. Den skall
ocksa ha ett system med automatisk lasning foér att férhindra fall om anvidndaren férlorar
kontrollen 6ver sina rorelser.

Sédkerhetslinan skall vara utrustad med en roérlig anordning som forhind-rar fall och som féljer
med nér arbetstagaren forflyttar sig.

d) De verktyg och annan utrustning som en arbetstagare anvdnder skall vara sdkrade vid
arbetstagarens sele eller arbetssits eller pa annatlampligt sitt.

e) Arbetet skall organiseras sa att ndgon annan, forutom arbetstagaren, d&r ndrvarande nér arbetet
utfors. Arbetet skall planeras och 6vervakas sa att arbetstagaren omedelbart kan fa hjélp i en
nodsituation.

f) Berorda arbetstagare skall fa specialutbildning for det arbete som skall utforas, sadrskilt
betrdffande raddningsmetoder.

g) Skyddshjdlm med hakrem, men utan skdrm framtill, skall anvidndas om det inte &r uppenbart
onodigt. I ovrigt skall personlig skyddsutrustning anvandas ndr det behovs.

B 5. Ytterligare krav vid anvandningav slipmaskiner
B 5.1 Provkorning

Nar ett slipverktyg monterats i en slipmaskin skall maskinen provkoéras med det hogsta varvtal som



den kommer att koras med under arbetet. Provkdrningen skall genomforas pé ett sddant satt att det
inte uppstar ndgon risk for personskada.

B 6. Ytterligare krav vid arbete med hjul och dack
B 6.1 Pumpning

Vid risk for personskada skall ett ddck pumpas pa en plats eller i en skyddsanordning som é&r
utformad och dimensionerad sd att den motstdr eller avleder tryckvagen vid en ddcksprangning och
fdngar upp utslungade hjuldelar. Skyddsanordningen skall vara utférd och placerad s& att den som
pumpar, eller ndgon annan som befinner sig i ndrheten, inte skadas vid en déckspriangning. Vid
lufttrycksjustering géller kraven ovan endast om lufttrycket varit sa lagt att det dr risk for att dacket
skadats.

En pumpning och ddrmed sammanhidngande ddcktomning skall kunna skotas fran skyddad plats.

Under en pagaende pumpning far ingen uppehalla sig i riskomradet for en ddcksprangning.



Arbetsmiljoverkets allmidnnarad om tillimpningen av foreskrifterna
om anvindningav arbetsutrustning

Arbetsmiljoverket meddelar foljande allmdnna rdd om hur verkets foreskrifter (AFS 2006:4) om
anviandning av arbetsutrustning skall tillampas.

Allmédnna rad har en annan juridisk status &n foreskrifter. De dr inte tvingande, deras funktion &r att
fortydliga inneborden i foreskrifterna. De kan tex. upplysa om lampliga sétt att uppfylla kraven, visa
exempel pa praktiska losningar och forfaringssitt samt ge rekommendationer, bakgrunds-information
och hanvisningar.

Allmint

Kraven i dessa foreskrifter giller generellt for all typ av arbetsutrustning och &r minimikrav for
anviandning av arbetsutrustningen. Utover dessa foreskrifter finns mer preciserade krav for vissa slag
av arbetsutrustning i sidrskilda foreskrifter. Sddana foreskrifter giller tillsammans med dessa
foreskrifter.

Bakgrund

Som medlem av Europeiska unionen (EU) skall Sverige 6verféra EG-direktiv till svenska foreskrifter.
Reglerna inom EU for arbetstagares sdkerhet och hilsa anges i ett ramdirektiv som ger de
grundldggande reglerna for sidkerhet pa arbetsplatsen. I ett antal sérdirektiv finns ocksd minimikrav
som inte far underskridas i EU:s medlemslinder. Det andra s&rdirektivet (89/655/EEG), dndrat
genom direktiven 95/63/EG och 2001/45/EG, innehéller krav foér sdker anvidndning av
arbetsutrustning i arbetet. Foreskrifterna om anvdndning av arbetsutrustning &r baserade pa det
direktivet.

Foreskrifterna skiljer sig fran tidigare foreskrifter om anvidndning av arbetsutrustning genom att
sdarskilda krav pd lyftanordningar och lyftredskap samt truckar tagits bort. Det dr ett led i en storre
revidering av Arbetsmiljoverkets regler dar sdrskilda foreskrifter for lyftanordningar och truckar
utarbetats.

I foreskrifterna har ocksd tagits med vissa krav som tidigare fanns i Arbetarskyddsstyrelsens
foreskrifter som nu upphévs. I avsnittet Ikrafttridande framgar vilka foreskrifter som upphévs.



Kommentarer till vissa paragrafer
Tillimpningsomrade

Till1 § Foreskrifterna giller anvdndning av arbetsutrustning i arbetet. 1 -forsta hand &r det
arbetsgivaren som svarar for att kraven uppfylls. Det beror pd att foreskrifterna grundar sig pa
arbetsmiljolagen (1977:1160) (AML) och har samma tillimpningsomrade som AML. Arbetsgivaren
kan vara en juridisk eller en fysisk person. Om arbetsgivaren inte rader 6ver utrustningen dér arbetet
utfors, tex. fasta installationer vid entreprenadarbete, kan han bli tvungen att ta de anstéllda darifrdn.

Motsvarande ansvar géller dven for den som bedriver utbildning (t.ex. kommun eller skola) i frdga
om elevernas arbetsmiljo. Det géller dven for den som bedriver verksamhet dédr arbete utfors inom
ramen for tex. kriminalvard eller totalforsvarsplikt, normalt respektive myndigheter. Ett ansvar som
motsvarar arbetsgivaransvaret finns ocksa for den som hyr in personal, t.ex. frdn foretag som hyr ut
kontorspersonal.

Enligt AML &r arbetsgivaren sjilv, om det dr en fysisk person, och foretagare utan anstillda
(ensamforetagare eller flera som arbetar f6r gemensam rikning) skyldiga att folja AML nir det géller
risker for ohilsa och olycksfall fran tekniska anordningar samt vad som giller for gemensamt
arbetsstille.

Den som rdder 6ver ett arbetsstélle t.ex. den som driver den fasta verksamheten pa ett kontor eller i
en fabrik, har ansvar for beskaffenheten hos anordningar som pa arbetsstillet tillhandahdlls personal
frdn andra foretag, t.ex. varuleverantorer eller entreprencrer.

Om flera arbetsgivare bedriver verksamhet pa samma stille dr de skyldiga att se till att de inte
utsdtter andras anstillda for risker frdn den utrustning de anvénder.

Undersokning och riskbedomning

Till3 och4 8§§ Tre grundelement i arbetsmiljoarbetet dr Maidnniskan (M), Tekniken (T) och
Organisationen (O). Det dr viktigt att ta hdnsyn till varje del nér arbetsmiljofragor behandlas - ett s.k.
MTO-perspektiv.

Det dr viktigt att hitta risker fér ohidlsa och olycksfall innan de byggts in i systemet, eftersom det
ofta dr svart och dyrt att ratta till fel i efterhand.

Enligt Arbetsmiljolagen skall arbetsforhdllandena anpassas till ménni-skors olika forutsdttningar i
fysiskt och psykiskt avseende. Det &r en viktigt aspekt att beakta vid tillhandahallande av
arbetsutrustning.

Regler om systematiskt arbetsmiljoarbete finns i sdrskilda foreskrifter fran Arbetsmiljoverket som
géller tillsammans med dessa foreskrifter. Enligt reglerna om systematiskt arbetsmiljdarbete skall
arbetsgivaren regelbundet undersdka arbetsférhdllandena och bedoma riskerna for att ndgon kan
komma att drabbas av ohilsa eller olycksfall i arbetet. Riskbedomningen skall dokumenteras skriftligt.

Vid identifiering av riskkillor och bedémning av risker dr det i férsta hand detaljkraven i dessa
foreskrifter som skall beaktas. Aven andra relevanta regler, standarder samt information och
bruksanvisningar fran tillverkare kan behéva beaktas.

Nar det gidller anvidndning av arbetsutrustning kan detaljeringsgraden i den skriftliga
riskbedomningen variera. Det beror pd arbetsutrustningens komplexitet och vilka risker som &r
forknippade med anviandningen. For mycket enkel och okomplicerad arbetsutrustning kan
riskbedomningen vara en del i en 6vergripande riskbedomning av en arbetsprocess. Det kan vara
nodvandigt att gora sérskilda bedomningar om arbetsutrustningen &r tdnkt att anvidndas av
minderariga eller i skolundervisning. Déarvid méste hdnsyn tas till ett flertal aspekter som

skyddsavstdnd pa grund av unga personers kroppsmatt,
forkunskaper, erfarenhet och riskmedvetande,
mojligheten att arbeta ostort,
behovet av handledning nér arbetet utfors.
Regler om minderariga finns i sdrskilda foreskrifter fran Arbetsmiljo-verket.

Produkter

Till7§ Med svenska foreskrifter som overfoér EG-direktiv om tekniska anordningar avses inte enbart
foreskrifter utfirdade av Arbetarskyddsstyrelsen och Arbetsmiljoverket. Aven lagar och forordningar



samt foreskrifter utfirdade av andra svenska myndigheter kan omfattas.

Till 8 § For olika typer av arbetsutrustning kan flera foreskrifter gilla forutom dessa. Det kan alltsa
finnas tekniska krav, forutom de i bilaga A, i andra regler bade fran Arbetsmiljoverket och fran andra
myndigheter.

Anvindning

Till 9 § Skyldigheten att se till att installation, placering och anvdndning ger betryggande sédkerhet
géller sikerheten badde for den som arbetar direkt vid utrustningen och for andra som kan drabbas av
skador i arbetet, t.ex. genom buller, luftféroreningar eller klamning. Den géller sdkerheten savil for de
anstillda som for eventuell inhyrd arbetskraft (3 kap. 12§ 2 stycket AML). Den giller ocksa i
forhallande till anstdllda hos entreprenorer som utfor t.ex. stidning, transporter och maskinservice (3
kap. 6 och 12 §§ AML). Vem som &r samordningsansvarig for atgdrder till skydd mot ohélsa och
olycksfall framgar av 3 kap. 7 § AML.

Det &r tex. viktigt att utrymmet mellan arbetsutrustningens rorliga delar och fasta eller rorliga delar
i dess omgivning &r tillrdckligt stort. Det 4r dven viktigt att all energi och alla &mnen som anvidnds
eller framstills kan tillféras och/eller avldgsnas pa ett sdkert sitt.

Vid installation och placering av arbetsutrustning dr det viktigt att ta hidnsyn till de tillfilliga
overlaster som kan forutses. Hansyn maste ocksa tas till vindkrafter och till paverkan pa grund av
klimatforhallanden, som nederbord och is.

Till12 § Kontroll av att instruktioner f6ljs och att sidkerhetssystemen inte kringgds bor goras
regelbundet, t.ex. vid skyddsronder.

Om man finner att instruktioner inte f6ljs ar det viktigt att analysera vilka orsakerna till detta &r.
Om det &r svart att genomfora arbetsuppgifterna utan att kringga instruktioner och sidkerhetssystem
behover troligen tekniska eller organisatoriska atgdrder vidtas for att mojliggora att arbetet utfors pa
ett sdkert sdtt. En dialog mellan alla berdrda &r viktig for att fa till stand en gemensam syn pa vari
problemen bestar och vilka atgdrder man skall vidta for attl6sa problemen.

Ergonomi

Till13 § Regler om belastningsergonomi finns i sdrskilda foreskrifter fran Arbetsmiljoverket. De
innehaller 6vergripande regler om arbetsstillningar, arbetsrorelser och fysisk belastning.

Ergonomiska aspekter som ocksa &r viktiga att ta hdnsyn till vid anvdndning av arbetsutrustning ar
ménniskans formaga att uppfatta, bearbeta och forstd information. Det giller t.ex. utformning och
placering av mandverdon och teckenfonster. De behover vara synliga, tydliga och begripliga for alla
som anvéander arbetsutrustningen.

Vid tillhandahdllande av arbetsutrustning dr det viktigt att ta hdnsyn till ménniskors olika
forutsdttningar och begransningar. Kvinnor och min har olika fysiska forutsdttningar beroende pa
olikheter i kroppsméatt och kroppsstyrka. Det &r ocksa viktigt att vid behov anpassa
arbetsutrustningen och anvdndningen av den till anstillda med funktionshinder.

Arbetsutrustningens utformning maste stdllas i relation till arbetstagarnas exponering, tex. om
anviandningen dr langvarig och/eller frekvent.

Information till arbetstagare

Till14 § Idag finns ofta de instruktioner som f6ljer med utrustningen vid leverans dven tillgdngliga
elektroniskt bade direkt fran tillverkaren och frdn olika branschorganisationer. Man har da
mojligheten att pd ett enkelt sitt skriva ut nya exemplar och tillhandahdlla arbetstagarna om
originalinstruktionerna forsvinner eller blir forstorda.

Det &r viktigt att instruktionerna revideras om arbetsforhallandena dndras eller om nya erfarenheter
ger anledning till det.

Det bor understrykas att anviandning inte bara omfattar handhavande och nyttjande. Det omfattar
ocksa start och stopp, transport, installation, montering, demontering, reparation, dndring, service,
rengoring och underhall. Kravet &r alltsa inte kopplat till nagon speciell typ av anvidndning. Det ar
risken att drabbas av ohélsa eller olycksfall som avgor om det beh6vs instruktioner.



Arbetsutrustningar med sirskilda risker

Till15 § Enligt reglerna om systematiskt arbetsmiljdarbete skall arbetsgivaren fordela uppgifterna i
verksamheten sa att en eller flera chefer, arbetsledare eller andra arbetstagare far i uppgift att se till att
risker i arbetet forebyggs och en tillfredsstdllande arbetsmiljo uppnas. Arbetsgivaren skall se till att
tillrackligt manga far dessa uppgifter och har de befogenheter, resurser och den kompetens som
behovs. Uppgiftsfordelningen skall dokumenteras skriftligt om det finns minst tio arbetstagare i
verksamheten. Det dr lampligt att arbetsgivaren tillimpar samma principer vid uppgiftsférdelning nar
det géller anvandning av arbetsutrustning med sé&rskilda risker.

Med sidrskilda risker avses risker som kan leda till allvarliga olycksfall eller svir ohélsa om
arbetsutrustningen inte hanteras med stor kunnighet och gott omdéme.

Till16 § Enligt Arbetsmiljolagen skall arbetsgivaren se till att arbetstagaren far god kinnedom om de
forhallanden, under vilka arbetet bedrivs, och att arbetstagaren upplyses om de risker som kan vara
forbundna med arbetet. Arbetsgivaren skall férvissa sig om att arbetstagaren har den utbildning som
behovs och vet vad han har att iaktta for att undga riskerna i arbetet. Paragrafen innebér att nar det
géller arbetsutrustningar med s&rskilda risker skall arbetsgivaren ha dokumentation hur kraven i
denna del av arbetsmiljslagen uppfyllts.

Det é&r viktigt att kunskaperna om arbetsutrustningen och dess anvidndning omfattar aspekter som
ar vidsentliga for sdkerhet och hilsa, sasom uppbyggnad, drift, mandvrering, egenskaper,
anviandningsomrade, begransningar fér utrustningen samt underhall och kontroll. Det &r dven viktigt
att den som anvidnder arbetsutrustningen far kinnedom om kraven for att f4 anvinda den och de
sdrskilda risker det innebér.

Tillverkarens instruktioner kan innehalla uppgifter om vilka krav som bor stdllas pa kunskaper och
utbildning.

Inom vissa omraden finns faststidllda nivaer for teoretiska och praktiska kunskaper. Det kan gilla
tex. Overenskommelser i samverkan mellan avtalsslutande parter, riktlinjer frdn
branschorganisationer, vedertagna kursplaner enligt branschpraxis, svenska standarder eller
preciserade krav péd kunskaper och utbildning i sdrskilda foreskrifter.

Underhall och kontroll

Till17 § Det ar viktigt att arbetsgivaren har rutiner for underhallsarbetet. Det kan t.ex. gdlla nar, hur
ofta och hur underhéll skall utféras pa en viss arbetsutrustning, vem som skall utféra det och hur det
ordinarie arbetet skall skotas da underhall pagar.

Till18-20 §§ Det &r viktigt att arbetsgivaren har rutiner for kontroller och provning. Det kan t.ex.
gdlla nér, hur ofta, hur och vem som skall utféra kontroller och prov.

I vissa fall dr det inte mdjligt att direkt av utrustningens funktion avgéra om en skyddsanordning
eller sdkerhetskomponent fungerar som den ska. Det dr da extra viktigt att regelbundet kontrollera
funktionen hos dessa sa att operatoren inte ges en falsk kénsla av sdkerhet.

Till 21 § Det &r lampligt att dokumentationen utformas sa att det pa ett begripligt sétt direkt gar att
utldsa all information.

Det forekommer att en arbetsutrustning installeras, monteras och/eller kontrolleras av nagon annan
dn den som skall anvidnda utrustningen. Det &r viktigt att anvandaren far tillgang till relevant
dokumentation och dven bedémer resultatet.

Det &r viktigt att ett bevis pa ndr den senaste kontrollen utférdes atfoljer en arbetsutrustning om
dokumentationen fran kontrollen inte finns tillgdnglig for kontroll i eller i ndrheten av den.



Kommentarer till bilaga A
Inledande anmirkningar

Till A1 EG-direktiv enligt “den nya metoden” &r allmint hédllna. Ndrmare specifikationer finns i
harmoniserade standarder, som inte dr bindande. Sddana standarder aterspeglar den tekniska
utvecklingsnivdn da de utfirdas. De dr primért avsedda for produkter som tillverkas efter det att de
tratt i kraft. Det &r emellertid inget som hindrar att man soker végledning i sddana standarder dven
nédr det giller &dldre utrustning. Det dr d& viktigt att man tar hdnsyn till att avsikten inte ar att

“gammal” arbetsutrustning skall uppgraderas till en nivd som motsvarar kraven pa “ny
motsvarande utrustning.

Belastningsergonomi

Till A2.2 Det &r viktigt att manodverplatser, ddr anviandare tillbringar en stor del av sin arbetstid, ar
utformade sa att de inte ger upphov till onodigt trottande eller pafrestande arbetsstillningar och
arbetsrorelser och att utrymmet vid manoverplatsen ér tillriackligt stort sa att anvindaren kan variera
sin arbetsstdllning. Om dessa faktorer dr ogynnsamma kan tidsrestriktioner behova inforas for att
minska anviandarens exponering till en acceptabel niva, jamfor Till 13 §.

Manoveranordningar och styrsystem

Till A2.3 Det dr viktigt att farliga funktioner, t.ex. oavsiktlig start, inte utlgses av yttre storningar som
stotar och vibrationer
elektromagnetiska falt
nédtspanningsvariationer.

Det dr ocksd viktigt att farliga funktioner inte utloses genom omkoppling fran ett driftsatt till ett
annat, t.ex. fran manuell till automatisk drift.

Det &r viktigt att sdkerhetsnivdn pa en styrutrustnings skyddsfunktion stills i relation till risken for
personskada vid fel pd utrustningen. Om det &r omedelbar risk for personskada vid fel i
styrutrustningen dr det i allménhet nodviandigt att skyddsfunktionen kvarstir vid fel i en komponent.
Hiansyn behover i allmédnhet inte tas till komponentfel som sannolikt inte kan intréffa i praktiken.

Om en enhet i en arbetsutrustning har stoppats separat, tex. genom att ett forreglande
avskdarmningsskydd Sppnats, och ndgon gar in i enhetens arbetsomrade, dr det viktigt att det darifrdn
inte &r mojligt att ga vidare till ett riskomrdde i en annan del av arbetsutrustningen som inte &r
stoppad. Det dr ocksd viktigt att material eller arbetsstycken fran andra delar av arbetsutrustningen
inte kan matas fram.

Nar en arbetsutrustning utformas och anvidnds maste hdnsyn tas till ergonomiska aspekter pa
minniskans formaga att uppfatta och forsta information. Utrustningen och anvindningen maste
anpassas efter hur

vdra sinnen fungerar: synen, horseln, kdnseln etc.,
vi tolkar, tinker, minns och fattar beslut,
vi agerar.
En logisk koppling mellan mandverorganens rorelse och resulterande effekt pd arbetsutrustningen

ar viktig, exempelvis att en spakrorelse uppat motsvaras av en resulterande rorelse uppat vid styrning
i hojdled.

Start

Till A2.5 Med automatisk utrustning avses bade hela arbetsutrustningen och utrustning som &r en
del av en sadan, t.ex. skyddsutrustning.

Stopp

Till A 2.6 Vid ett stopp dr det viktigt att ackumulerad energi blockeras eller avlastas.
Léng utrullningstid hos en maskin kan medféra stor risk foér operatdren eller annan person som



kommer i kontakt med de delar av maskinen som inte hunnit stanna. Om en arbetsutrustning &r
beroende av en broms for att den skall kunna stoppas helt och under sékra forhallanden &r det viktigt
att bromsen aktiveras direkt av mandverdonet.

Nodstopp

Till A 2.7 Vedertagen fargmédrkning av nodstoppsdon dr rott manodverdon, och ddr sa ar lampligt,
gul bakgrund. Det dr ofta lampligt att det ocksé finns en skylt med texten “NODSTOPP”. Detta &r
sarskilt viktigt om bakgrunden inte &r gul.

Instillning och programmering

Till A2.8 Vid instillning och programmering kan det vara nodvandigt att skyddsanordningar som
anvidnds vid normal drift &r bortkopplade. Den som utfor arbetet kan dessutom vara tvungen att
befinna sig i arbetsutrustningens riskomrade, tex. for att kunna kontrollera och stilla in
maskinfunktioner. Det dr d& lampligt att den som utfor arbetet kan styra maskinrorelsen genom direkt
kontroll, tex. med halldon. Det dr viktigt att det samtidigt inte gar att styra frdn ndgon annan
styrenhet.

Det dr ofta lampligt att rorelser vid instidllning och programmering kan utféras med reducerad
hastighet (krypfart) eller kraft.

Fallande foremal och utkast

Till A2.9 Exempel pa skyddsanordningar for att forhindra utkast:
En for andamalet utformad och korrekt instdlld klyvkniv som forhindrar dterkast pa en cirkelsag
for tra.
U En lasanordning till en verktygsspindel i en slipmaskin som tillater att slipverktyget kan rotera
utan att slungas i vdg om verktygsspindeln kan stanna sa snabbt att slipverktyget riskerar att
lossna.

Fastspdanning och stabilisering

Till A2.11 Ett exempel pd ndr det dr viktigt att en del i en arbetsutrustning ar fastspand ar att ett
slipverktyg ar sdkert fast till en slipmaskins verktygsspindel. Det forutsidtter att slipmaskinen &r
utford s& att slipverktyget sdkert kan fastas vid verktygsspindeln och slipverktyget dras fast pa
verktygsspindeln mot dennas rotationsriktning.

Materialbrott

Till A2.12 Exempel pd atgarder ndr materialbrott medfor risk for sakerheten:
U Tryckledningar, t.ex. hydraulledningar, &r placerade eller skyddade sa att de inte utsétts for

slitage, korrosion eller annan dverkan som kan minska deras hallfasthet.
Tryckledningar &r fastsatta, placerade eller skyddade s& att personskador inte uppstar om
ledningen brister.
En slipmaskin &r forsedd med springskydd om den &r avsedd att anvdndas med storre
snabbroterande slipverktyg och sprangskyddet &dr utfort och fastsatt och har sddan hallfasthet sa
att det s& langt som mojligt hindrar delar frdn ett sprangt slipverktyg att slungas ut sa att
personskada uppstar. Det &dr viktigt att det omsluter sa stor del av slipverktyget som arbetet
medger.

Skydd och skyddsanordningar

Till A 2.13 Skydd kan vara fasta eller 6ppningsbara. Ett ppningsbart skydd &dr i allmdnhet mekaniskt
forbundet (t.ex. genom gangjirn eller gejdrar) med arbetsutrustningens stomme eller med en
nérbeldgen fast del och det kan 6ppnas utan anvdndning av verktyg.

Typ av tilltrade och tilltrddesfrekvens paverkar vilken typ av skydd som bor viljas.

Det ar lampligt att anvanda ett fast skydd nar tilltrdde inte krdvs under en arbetscykel.



Dir tilltrade krdvs under en arbetscykel &dr det lampligt att védlja 6ppningsbara forreglande skydd.
Detta ar sarskilt viktigt om
L den farliga funktionen styrs av program eller automatik,
L den farliga funktionen kan upptridda plotsligt eller ovintat,
L det finns risk for att nagon dr motiverad att 6ppna skyddet for att ingripa under drift, eller
_ det finns risk for att ndgon &r motiverad att anvidnda arbetsutrustningen utan att ha skydden i
skyddslige.

Det &ar dé viktigt att forreglingen &r betryggande. Det omfattar 4ven formagan hos sidkerhetsrelaterade
delar i styrsystemet att utféra och bibehalla de skyddsfunktioner som risksituationen kraver. Det ar
viktigt att fel pd en komponent inte leder till farliga situationer. Det &r i allménhet inte nodvandigt att
ta hansyn till komponentfel som anses osannolika i praktiken.
Om tilltrade endast krdvs i samband med instéllning, felavhjdlpande eller underhall &r det lampligt
att vilja
 ett oppningsbart forreglande skydd om tilltradesfrekvensen &r hog eller om borttagning och
aterstdllning av ett fast skydd &r svart,
ett fast skydd endast om tilltrddesfrekvensen irlag.

Om risken motiverar det dr det lampligt att ett oppningsbart skydd &dven har en forreglande
lasfunktion sa att skyddet forblir stingt och last sa lange de farliga funktionerna pégar.

Vid storre riskomraden dar nagon kan finnas innanfor ett stingt skydd &r det ofta lampligt med
kompletterande skydd, sdrskilt om det dr svart att se hela riskomradet.

Instdllbara skydd

Till A2.14 Vid handhallen och vid manuellt matad maskin, tex. sag, frds eller hyvel dar det inte gar
att avskdrma maskinverktyget helt under bearbetningen, &r det viktigt att skyddet vid
maskinverktyget dr l4tt att stdlla in och anvinda om det inte stills in automa tiskt. Skydd som stills in
automatiskt dr att foredra for att sdkerheten i praktiken skall bli hog.

Valsingrepp

Till A 217 Lampliga skyddsatgérder kan vara att
L arbetet mekaniseras genom att anvianda inledare,
riskomradet avskdrmas, eller
hastigheten &r sa ldg att man hinner stoppa utrustningen innan nagon allvarlig skada uppstar.

Frankoppling av energitillforsel

Till A2.22 For att underlitta frankopplingen av energitillforsel och foér att minska risken att nagon
frinkopplingsatgdard gloms &r det lampligt att frdnkopplingsanordningarna till en arbetsutrustning
sammanfors.

Mirkning, skyltar och varningsanordningar

Till A2.23 Om det finns risk for ohilsa eller olycksfall i samband med felaktig anvdndning av en
arbetsutrustning &r det viktigt med mérkning, skyltar och andra varningsanordningar. Markning och
skyltar kan tex. informera om maximal last, varvtal eller kapacitet. Skyltar kan upplysa om att
utrustningen bara fdr anvdndas under vissa betingelser. Skyltar kan ocksd informera om vilken
personlig skyddsutrustning som kravs vid anviandningen.

Det &r viktigt att varningsskyltar ger tillrdcklig information om risker fran buller och vibrationer.
Beroende pa vilka buller- resp. vibrationsnivaer som en utrustning avger mdste en bedomning goras
om vilken exponering man kan tillata for en anvidndare. Regler om buller och vibrationer finns i
sdrskilda foreskrifter frdn Arbetsmiljoverket.

Tilltradesvigar och arbetsomraden

Till A2.24 Att mianniskor halkar, snubblar eller faller &r vanliga olycksorsaker. Det dr darfor viktigt



att tilltradesvdgar och andra omrdden dir nédrvaro fordras dr dndamalsenligt utformade. Det &r
sarskilt viktigt att gammal arbetsutrustning underhalls med hansyn till risken att halka, snubbla eller
falla. Exempelvis bor utslitna halkband pa trappor bytas ut. Aldrade och utslitna gummi- och
plastmattor bor ocksa ersédttas med nya som &r mer halkbestindiga.

Brandrisk och utsldpp

Till A 2.25 Det ar viktigt att leda bort avgaser fran friskluftsintag och oskyddade arbetstagare.

Det &r viktigt att ta hdnsyn till hydraulvidtskans brandegenskaper om den vid ldckage riskerar att
komma i kontakt med hett material, 6ppen laga eller om den kan antindas pa annat sitt.

Regler om hygieniska griansvirden och atgdrder mot luftféroreningar finns i sirskilda foreskrifter
fran Arbetsmiljoverket.

Mobil arbetsutrustning

TillA3.1 Med sjdlvgaende arbetsutrustning avses utrustning med ndgon form av maskinell
framdrivning av &krorelsen.

Mobil arbetsutrustning kan medfora risker utéver de som orsakas av mobilitet. Vissa sddana
arbetsutrustningar omfattas av mer preciserade foreskrifter for sarskilda arbetsutrustningar. Exempel
pa sddan utrustning &r mobilkranar, mobila arbetsplattformar och truckar.

Sjdlvgaende arbetsutrustning

Till A 3.1.8 i) Parkeringsbroms &r en vanlig anordning pa mobil arbetsutrustning for att skydda mot
oavsiktlig rorelse.

Pallstill och andra lagerstall

Till A 3.2 Exempel pa lagerstill dr forutom pallstall t.ex. hyllstéll, grenstill, och djupstaplingsstall.
Risk for instabilitet anses normalt foreligga om pallstillets totalhojd &r fyra ganger hogre &n
pallstdllsdjupet eller om det har utdragsenheter eller ryggstag.

Kommentarer till bilaga B
Montering, installation, demontering, service, underhall, rengoéring och besiktning

Till B 2.1 Erfarenheten visar att planering och forberedelser minskar risken for olyckor. Det géller inte
minst vid arbeten som montering, installation, demontering, service, underhdll och rengéring. Vid
planeringen 4r det avgorande att ha foretagets verksamhet som utgangspunkt och att analysera alla
tankbara riskkdllor som kan uppstd. Vid haverier eller ovintade driftstopp kan det finnas bade
uttalade och outtalade krav pd att service- och underhallspersonalen skall borja aterstilla
arbetsutrustningen s& snabbt som mgjligt. Det dr emellertid lika viktigt att planera och forbereda dven
dessa, ofta ovantade, arbeten innan de pabdrjas.

Instruktioner for arbetet &r ocksd viktigt for att undvika olyckor. Det géller sarskilt nar flera olika
personer eller aktorer arbetar tillsammans och sdkerheten delvis bygger pa att de allesamman utfor de
planerade atgdrderna. Det &r ocksa viktigt med instruktioner ndr anvisningarna fran tillverkaren &r
bristf4lliga eller ndr de inte tar upp det arbete som skall utforas.

I storre verksamheter finns det ofta en underhallsavdelning som har samordningsansvaret for
monterings-, installations-, demonterings-, service- och underhallsarbeten inom den egna
organisationen. N&dr en eller flera entreprendrer anlitas dr det viktigt att faststilla
samordningsansvaret, jfr. 3 kap. 7§ AML. Oavsett om arbetet bedrivs i egen regi eller om
entreprendrer anlitas dr det alltid viktigt med informationsoverforing. Det géller inte minst ndr en
eller flera personer tar 6ver ett arbete som redan paborjats.

Att bryta ingdende energier &r avgorande for sédkerheten vid service-, underhélls- och
rengoringsarbeten. Manga ganger kan det ocksd vara lampligt att kontrollera att de ingaende
energierna verkligen dr brutna, t.ex. genom att forsoka provstarta utrustningen innan arbetet pabérjas.
Om den eller de som utfor service-, underhalls- eller rengéringsarbetet inte har kontinuerlig uppsikt



over brytdonet dr det ocksa viktigt att 1dsa det i brutet ldge. Detta for att undvika att ndgon annan av
misstag slar pa energi till utrustningen.

Avlastning eller blockering av ackumulerad energi &r centralt for sdkerheten. Exempel pé
ackumulerad energi kan vara spdnda fjadrar, komponenter som &r i upplyft eller upphissat ldge,
pneumatiska komponenter som é&r trycksatta, uppladdade kondensatorer etc.

Det normala forfarandet vid service-, underhalls- och rengoringsarbete dr alltsa att bryta ingdende
energier och ldsa dem i brutet lige, om det inte 4r uppenbart onodigt. Dessutom avlastas eventuell
ackumulerad energi. I undantagsfall kan det emellertid vara nodvéandigt att hela eller delar av
arbetsutrustningen dr igdng for att det skall gd att utfora arbetet. Vid sddana undantagsfall &dr det
mycket viktigt att vidta andra atgédrder s att sdkerhet mot ohélsa och olycksfall blir betryggande, se B
24,

For att undvika olyckor till foljd av misstag eller missférstand &r det viktigt med tydlig skyltning
som visar att arbete pagar. Ivissa fall kan ocksa avsparrning och blockering behovas.

Driftstorningar

Till B 2.3 En utrustning kan anses sékert stoppad om utrustningens rorliga delar bringats till stopp
och utrustningen inte kan starta oavsiktligt eller pé annat sétt ge upphov till farliga situationer genom
tex. en felfunktion i styrsystemet for startkommandot eller paverkan av givare eller effektstyrdon, se
ocksa standard SS-EN 1037:1995 Maskinsédkerhet - Férhindrande av ovintad start.

Séakerhetsrutiner som anviands vid arbete inne i arbetsutrustningars riskomrade bendmns ofta ”Bryt
och 1&s”-rutiner. Rutinerna omfattar vanligen de atgérder som foretradesvis underhéllspersonal vidtar
fore och efter underhalls- eller reparationsarbete. De rutiner som anvidnds vid underhalls- och
reparationsarbeten fungerar normalt mindre bra for produktionspersonalen. Att anvdnda ”Bryt och
las”-rutinerna vid kortvariga, upprepade stopp vid drifts- och produktionsstérning kan innebadra
svarigheter, t.ex. ldnga stopptider. En orsak till lingre stopptid kan vara att man vid varje stopp kan
behova bryta energitillférsel manuellt vid frankopplingsanordningar, ventiler och eventuella spérrar.

Det maste vara enkelt att dstadkomma ett sidkert stopp for att undvika att de arbetande, tex. av
tidsbesparingsskil, gar in i riskomradet utan att sékert ha stoppat utrustningen. Risk foreligger annars
att utrustningen stoppas sa att den av misstag aterstartar nir personal befinner sig inne i riskomradet.
Ovéntade starter kan intrdffa tex. vid fel i styrsystemet eller nédr givare paverkas. Efter
frinkopplingen bor arbetsutrustningen provstartas for att kontrollera att den ar riktigt utford.

Det &r lampligt att gora en sédrskild riskbedomning for att klargora om befintliga
skyddsanordningar, t.ex. skyddsgrindar och ljusbommar, ger tillracklig sdkerhet for tillf4lligt arbete
innei arbetsutrustningens riskomrdde. Viktiga delari en sdn riskbedémning &r

[ att faststilla riskomradet,

att faststilla alla risker i riskomradet,

att kontrollera styrsystemets sdkerhet och sédkerhetsniva,

att beakta risker for ovidntad start,

att beakta risker ndr utrustningen &r bemannad med flera personer eller om andra
personalgrupper kommer att arbeta i riskomradet, t.ex. stidpersonal eller raddningspersonal,

L att bekrifta attalla aktuella risker forebyggts,

L att bekrifta attalla aktuella maskiner stoppar om flera maskiner finns i riskomradet,

L att kontrollera att ”sédkra stopp”-tekniken fungerar som det dr tiankt.

Avaktiverade skyddsanordningar

Till B 2.4 Det kan ibland krdvas att utrustningen &r igang for att arbetet skall ga att utfora. Vid sadana
arbeten, t.ex. vissa instillningsarbeten, programmeringsarbeten eller felsokningar, dr det viktigt att
vidta andra dtgérder sa att sdkerhet mot ohélsa och olycksfall erhalls.

Yttre faktorer

Till B 3.6 Det &r viktigt att arbetsutrustning som fors av gidende i slidnt fors vinkelrdtt mot lutningen.
Nar det géller akbar arbetsutrustning ar det viktigt att den kors upp- och nerfér slanten med hénsyn
till véaltningsrisken.

Vid gréasklippning ar det viktigt att specialmaskiner anvdnds nér sldntlutningen dr mer &n 50 %



(1:2).
Luftkuddegrasklippare dr inte lamplig att anvidnda i sldnt eller kuperad terring med hansyn till
effekterna om man halkar.

Sdkring mot oavsiktlig rorelse

Till B 3.7 En maskin eller en maskindel kan oftast sikras genom att motorn stings av och moéjligheten
till maskinrorelse upphor. I de fall stopp i rorelse dr beroende av bibehallet lufttryck, hydraultryck
eller vakuum kan andra sdkringsmetoder behovas. Lastskopor eller andra arbetsorgan kan t.ex. vila
pa marken eller pa stod.

Storningar i arbetet, reparation och underhdll, raster och planering av arbete 4r exempel pa
situationer nidr foraren kan behova lamna forarplatsen, och da en ofrivillig maskinrorelse kan skada
foraren eller omkringstdende.

Anvindning av arbetsutrustningar avsedda for tillfalligt arbete pa nivaer over
mark- eller golvplan eller annat héjdarbete

Till B4 Arbeten pa nivder 6ver mark- eller golvplan kan utsétta arbetstagarna for sérskilt stora hélso-
och olycksfallsrisker. En stor andel av de allvarliga arbetsolyckorna &r fall fran hojd. Det géller sérskilt
doédsolyckor.

Regler for byggnads- och anldggningsarbete finns i sédrskilda foreskrifter fran Arbetsmiljoverket.
Enligt dem skall den som later utfora byggnads- eller anliggningsarbete med risk for fall till ligre
niva, och dir nivaskillnaden &r tvad meter eller mer, se till att en arbetsmiljoplan upprittas och vara
tillganglig innan byggarbetsplatsen etableras.

Val av arbetsutrustning

Till B4.1.1 Det &r viktigt att arbetsgivare eller annan skyddsansvarig, som har for avsikt att lata
utfora tillfalligt arbete pd nivder 6ver mark- eller golvplan, viljer arbetsutrustning som skyddar
tillrackligt mot risken for att -falla.

I allmdnhet skyddar gemensamma skyddsatgdarder mot fall bittre &n personlig skyddsutrustning.
Ett exempel pa gemensamma skyddsanordningar &r skyddsracken.

Stegar och byggnadsstillningar dr exempel pd utrustningar som ofta anvands vid tillf4lligt arbete
pa nivaer 6ver mark- eller golvplan. Sikerheten och hilsan for dem som utfér hojdarbete &dr i hog grad
beroende av att utrustningen anviands korrekt. Det &r viktigt att arbetstagarna far noggranna
instruktioner om hur de skall anvidnda utrustningen sa siakert som mgjligt. Det dr ocksa viktigt att de
far lamplig utbildning.

Normalt &r det bdst med en trappa som tilltradesvdg. Lodréat stege &r for det mesta olamplig som
tilltradesvdag. Om hojdskillnaden &r stor och det forekommer ménga forflyttningar till och fran den
aktuella nivan, kan man behova hiss.

Ytterligare krav och vigledning om val av skyddsatgérder och tilltrades- och forbindelseleder finns
i andra regler frin Arbetsmiljoverket.

Reparbete

Till B 4.1.2 Vid reparbete gar det att hinga fritt i en lina och samtidigt utféra ett arbete. Det gar ocksa
att gora en vertikal upp- eller nedstigning frdn en hojd och utfora arbete utan fast underlag som stod.

Andra typer av arbete ddr man anviander linor men som kré ver fast underlag betraktas normalt inte
som reparbete. Exempel pd sadant arbete dr ndr man anvédnder stodutrustningssystem for att
forhindra fall och som ger stod under arbetet. Det giller tex. vid takarbete eller arbete frdn fast
underlag ddr man anvénder fallskyddssystem vid risk for fritt fall.

Det &r viktigt att utrustning for reparbete &dr lamplig for det tinkta &ndamalet och anvéands ratt.

Sdaker anvdndning och skotsel av utrustning for reparbete forutsitter utbildning och aterkommande
évningar.



Viderforhallanden

Till B 4.1.5 Exempel pa véderforhdllanden som kan innebéra risk for ohdlsa och olycksfall &r hard
blast, stark vdarme eller kyla, kraftigt eller underkylt regn eller snoéfall. Vid askvdder bér man ta
hénsyn till risken for blixtnedslag.

Utforande av reparbete

TillB4.2 Den utrustning som anvdnds vid reparbete har i allmdnhet sitt ursprung i
bergsbestigningsutrustning. Nar sadan utrustning anvinds yrkesmissigt stdlls dock storre krav pé
sdkerhet. En foljd dr att man normalt bor anvdanda tvd linor vid reparbete. Det &r viktigt att
utrustningen dr anpassad till de sdrskilda krav som stélls pa en arbetsutrustning. Det innebér att
komponenter i ett bergsbestigningssystem, tex. kopplingsanordningar, inte alltid &r lampliga att
anvdnda vid reparbete. Darfor ar det viktigt att folja leverantdrens anvisningar om ldampligt
anviandningsomrade for respektive utrustning.

Till B 4.2 a) Betrdffande krav pa sékerhetssystem, sidkerhetslina, se svensk standard SS-EN 353-2,
Styrt glidlas pa flexibel forankringslina.
Betrédffande krav pé forankringspunkter se svensk standard SS-EN 795, Forankringsanordningar.
Raddningsarbete kan innebdra direkt undsittning av ndgon som &r nodstdlld, men dven vissa
polisidra eller militira insatser. Det &dr viktigt att trdning och utbildning bedrivs under s& sdkra
forhallanden som majligt, dvs. med tva linor.

Till B 4.2 b) Vid val av sele dr det viktigt att analysera riskerna foér ohilsa och olycksfall i arbetet.
Helsele anvinds nir det finns risk for att anvdndaren kan raka ut for ett fritt fall. Sittsele dr en typ av
stodutrustning och &r inte avsedd att fainga upp anvédndaren sékert vid ett fritt fall. Betrdffande krav
pa helselar se svensk standard SS-EN 361, Helselar. Betrdaffande krav pa sittselar se svensk standard
SS-EN 813, Sittselar.

TillB4.2c) Den rorliga anordningen kan antingen folja rorelsen automatiskt eller manovreras
manuellt.

Till B4.2 e) Om det behovs sirskild evakueringsutrustning for att ta ner en nodstélld dr det viktigt att
den ar lattillganglig. Det dr ocksd viktigt att en person som ska evakuera en nodstdlld har rétta
kunskaper och riatt kompetens.

Till B 4.2 f) Det &rlampligt att specialutbildningen avslutas med ett kunskapsprov.
Innan reparbetet paborjas dr det viktigt att arbetstagaren vil kdnner till arbetsplanering och
gillande arbetsmiljoregler samt har god kunskap om
repkléttring,
kldttringsteknik,
firningsteknik,
raddningsmetoder,
[ material,
! underhall och skétsel av utrustningen,
| ergonomiska faktorer for att undvika onodigt tréttande belastningar,
L sdrskilda risker vid reparbete.
Det dr viktigt att regelbundet ova kldttringsteknik, firningsteknik samt moment och metoder som
sdllan forekommer i det dagliga arbetet, t.ex. raddningsmetoder.
Innan en arbetsgivare later en arbetstagare utfora reparbete dr det viktigt att han forvissar sig om att
arbetstagaren har fatt tillrdcklig utbildning och har de kunskaper som behéovs for arbetet.

Anvindning av slipmaskiner

TillB5.1 Det &ar viktigt att ingen befinner sig framfoér spriangskyddets oppning nér slipverktyg
provkors.



Arbete med hjul och dick

Till B 6.1 Risk for personskada vid ddcksspriangning kan forekomma nédr dack till bussar, lastbilar,
truckar, traktorer, entreprenadmaskiner pumpas och vid 6vriga arbeten dér riskbedémningen enligt
3 § visar att det finns en sadan risk.



Information fran Arbetsmiljoverket

Direktiv fran de Europeiska Gemenskaperna
Arbetsmiljodirektiv

RADETS DIREKTIV 89/391/EEG av den 12 juni 1989 om &tgirder for att frimja forbéttringar av
arbetstagarnas sdkerhet och hilsa i arbetet (EGT L 183,29.6.1989,s. 1 - 8, Celex 31989L0391)

RADETS DIREKTIV 89/655/EEG av den 30 november 1989 om minimikrav for arbetstagarnas
sdkerhet och hilsa vid anvidndning av arbetsutrustning i arbetet (Andra sérdirektivet enligt artikel
16.1 i direktiv 89/391/EEG) (EGT L 393, 30.12.1989, s. 13 - 17, Celex 31989L0655)

RADETS DIREKTIV 95/63/EG av den 5 december 1995 om dndring av direktiv 89/655/EEG om
minimikrav for arbetstagarnas sdkerhet och hilsa vid anvdndning av arbetsutrustning i arbetet
(Andra sardirektivet enligt artikel 16.1 i direktiv 89/391/EEG) (EGT L 335, 30.12.1995, s. 28 - 36, Celex
31995L0063)

EUROPAPARLAMENTETS OCH RADETS DIREKTIV 2001/45/EG av den 27 juni 2001 om &ndring
av radets direktiv 89/655/EEG om minimikrav for sikerhet och hilsa vid arbetstagares anvindning
av arbetsutrustning i arbetet (Andra sardirektivet enligt artikel 16.1 i direktiv 89/391/EEG) (EGT
L195,19.07.2001, s. 46 - 49, Celex 32001L0045)

Direktiv inom tekniska handelshinderomrdidet

EUROPAPARLAMENTETS OCH RADETS DIREKTIV 98 /34/EG av den 22juni 1998 om ett
informationsforfarande betrdffande tekniska standarder och féreskrifter (EGT L 204, 21.7.1998, .37
- 48, Celex 31998L0034)

Lagar och forordningar

Arbetsmiljolagen (SFS 1977:1160)

Arbetsmiljéférordningen (SFS 1977:1166)

Arbetsmiljoverkets forfattningssamling (AFS)

1990:12 Stallningar

1996:1 Minderariga

1998:1 Belastningsergonomi

1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete

2000:42 Arbetsplatsens utformning

2001:1 Systematiskt arbetsmiljoarbete

2001:3 Anvidndning av personlig skyddsutrustning
2004:3 Stegar och arbetsbockar

2005:15 Vibrationer

2005:16 Buller

2005:17 Hygieniska griansvirden och atgédrder mot luftféroreningar
2006:5 Anvindning av truckar

2006:6 Anvéandning av lyftanordningar och lyftredskap
2006:7 Tillfalliga personlyft med kranar eller truckar

Andra aktuella regler m.m.

Regler, broschyrer, bocker etc. finns angivna i ADI 100 Produktkatalog (kan fds kostnadsfritt fran
Arbetsmiljoverket, Publikationsservice, Box 1300, 171 25 SOLNA). Publikationer gar ocksa att bestilla
via Arbetsmiljoverkets webbplats www.av.se

Arbetsmiljoverket ger dven arligen ut en forteckning over samtliga gillande forfattningar och
allmidnna rad som har beslutats.
For att halla sig uppdaterad om aktuella regler dr det lampligt att ocksa regelbundet, via
Arbetsmiljoverkets webbplats www.av.se under rubriken ”Lag och ritt”, kontrollera vilka regler som



géller for den aktuella verksamheten. Notera att det kan finnas fel i dokument pd internet och att det
ar den tryckta texten som giller réttsligt.



