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Arbetsmiljoverkets foreskrifter AFS 2006:7
om tillfdlliga personlyft med kranar eller truckar;

Utkom frén trycket
beslutade den 26 oktober 2006. den 28 november 2006

(Andringar inforda t.o.m. 28 juni 2011)

Tillimpningsomrade

18§ Dessa foreskrifter giller utrustning och arbete da personer lyfts med kranar eller truckar som
ursprungligen inte dr konstruerade och tillverkade for att lyfta personer.

2§ Med arbetsgivare jamstills i dessa foreskrifter
1. den som anlitar inhyrd arbetskraft for att utféra arbete i sin verksamhet,
2.den som ensam eller gemensamt med familjemedlem driver yrkesmissig verksamhet utan
anstalld eller
3. de som for gemensam rakning driver sadan verksamhet utan anstalld.

Definitioner

3§ Idessa foreskrifter avses med

Kran Lyftanordning som enbart &dr avsedd att med hjalp
av ett icke styrt lastbdrande organ lyfta och sdnka
lasten vertikalt och dessutom forflytta den|
horisontellt i en eller flera riktningar.

Truck Sjdlvgdende arbetsutrustning avsedd att med
gaffelarmar eller andra lyftaggregat med liknande
funktion, lyfta, sinka och bdra gods inom ett
begransat omrade och huvudsakligen anvidndas pé
plana och hdrdgjorda underlag.

Basmaskin Kran eller truck som kombineras med arbetskorg
for att lyfta personer.

Containerkorg Arbetskorg sdrskilt avsedd for arbete med
montering och demontering av vridlds pé
containrar. (AFS 2010:3)

Gruppbesikining Sarskild besiktningsform tillimplig pa en grupp|
individer bestdende av kranar, arbetskorgar och
anslutningsdelar verkande inom ett fysiskt
avgransat omrade. Gruppbesiktningen innebér att
varje individ genomgar individuell besiktning, och|
ndr det fastslagits att alla individer i gruppen|
sinsemellan &r kompatibla kan de fritt anvéndas i
olika kombinationer inom gruppen utan att




genomga ytterligare besiktning. (AFS 2010:3)

Undersokning och riskbedomning

4 § Arbetsforhallandena ska undersokas och riskerna bedomas fére ett personlyft med en kran eller en truck.
Féljande ska da sarskilt undersokas

1. basmaskinens och arbetskorgens lamplighet for uppgiften,

2. stabiliteten vid radande mark- och vaderforhallanden,

3. arbetstagarnas praktiska och teoretiska kunskaper,

4. aktiviteter och pagaende arbete i narheten och

5. rorelser hos arbetskorg och/eller arbetsobjekt pa grund av yttre faktorer.

(AFS 2010:3)

Krav pa produkter

58§ Arbetskorgsom
1. sldpps ut pa marknaden,
2. overlamnas for att tas i bruk eller
3. tas i drift
skall uppfylla de grundldggande tekniska kraven i bilaga A.

6§ Kranar, truckar och arbetskorgar som anviands for personlyft skall uppfylla kraven i bilaga A.

Krav vid anvindning

7§ Personer far lyftas med en kran eller en truck endast om det &r svart eller olampligt att anvanda
arbetsutrustning som &r konstruerad och tillverkad for att lyfta personer.

Vid tillfalliga personlyft med kranar eller truckar ska arbetsuppgifterna utforas inifran arbetskorgen.

Personer far lyftas med en truck endast vid tillfalligt och kortvarigt arbete.

Personer far lyftas med containerkorg endast i samband med montering och demontering av vridlas och annan
surrning av containrar.
(AFS 2010:3)

8§ Personlyft med kranar eller truckar skall planeras och genomforas sd att ohélsa och olycksfall
forebyggs.

Nér det finns risk for att basmaskinen blir pakérd av annat fordon skall atgdarder vidtas som
forhindrar detta.

Vid lyft av personer med en kran far den sammanlagda vikten av korg och last i korgen inte i ndgot
lage overskrida 50 % av kranens maxlast. Vid lyft av personer med en truck far den sammanlagda
vikten av korg och last i korgen inte i nagot lige 6verskrida 25 % av truckens maxlast.

9§ Personer far lyftas med en kran eller en truck endast i en for &ndamaélet utformad arbetskorg.

10§ Vid personlyft skall basmaskinens manoverplats vara bemannad. Basmaskinen far inte
manovreras fran arbetskorgen. Det skall finnas mojlighet att evakuera berdrda personer.

11§ Ett arbete skall sd langt som mdojligt utforas sa att basmaskinens forare hela tiden kan halla god
uppsikt 6ver arbetskorgen. Kommunikationen mellan personen i korgen och foraren av basmaskinen
skall vara sakerstalld.

12§ Vid tillfdlliga personlyft med en kran med tillhérande arbetskorg skall personlig
skyddsutrustning mot fall anvéndas.



13§ En basmaskin far inte anvidndas for att samtidigt lyfta en eller flera personer i en arbetskorg och
en last utanfor korgen.

Vid ett montagearbete med en kran far undantag goras fran forsta stycket forutsatt att den
sammanlagda vikten av det som lyfts &r hogst 50 % av kranens maxlast och att

1. arbetskorgen och de foéremal, som lyfts utanfor den, &r separat upphéngda i kranen och

2. risken for klamning sa langt som mgojligt dr undanrdsjd.

14§ Foraren av en basmaskin skall vara vil fortrogen med kombinationen av en basmaskin och en
arbetskorg.

15 En arbetsgivare ska utse en person som ska leda arbetet med personlyft.
Arbetsgivaren ska se till att personen i fraga har tillrackliga kunskaper och tillgang till nédvandig information.
En arbetsgivare som tillampar gruppbesiktning ska ha en aktuell forteckning 6ver vilka individer som ingdr i
respektive grupp. (AFS 2010:3)

Underhall och kontroll

16 § Innan en basmaskin med tillhtrande arbetskorg anvénds skall de funktioner kontrolleras som
dr nodvandiga for att utfora ett sédkert personlyft.

17§ En basmaskin eller en arbetskorg som vid kontroll visat sig ha brister som kan &ventyra
sdkerheten far inte anviandas forran bristerna atgérdats.

18 § En arbetskorg skall forvaras och transporteras sa att den inte riskerar att skadas.

Besiktning
Allmint

19§ For att f anvandas till personlyft ska varje kombination av en basmaskin och en arbetskorg vara besiktad
enligt bestimmelserna i 22-25 §§ och bilaga B. Kombinationen ska da ha bedémts erbjuda betryggande sakerhet
for att fa anvindas till personlyft. Om ett kontrollorgan har angivit att bedémningen bara géller om vissa angivna
brister &tgérdas, ska dessa brister dessutom ha rattats till.

Containerkranar, containerok och containerkorgar inom ett avgransat hamnomrade far alternativt genomga
gruppbesiktning. Om gruppbesiktning tillampas ska varje ingaende individ tydligt och val synligt vara markt
med en unik gruppbeteckning. Vid lyft av personer far enbart individer tillhérande samma grupp anvandas
tillsammans.

(AFS 2010:3)

20§ En arbetsgivare som anvander en kran eller en truck med en arbetskorg for tillfdlliga personlyft
skall forvara besiktningsintyget fran den forsta besiktningen och det senaste besiktningsintyget fran
aterkommande besiktning.

21§ Dokumentationen enligt 20 § eller kopia av dokumentationen skall dven vara tillganglig dar
utrustningen anvands.

22§ Besiktning skall ha utforts av ett kontrollorgan som kan uppvisa oberoende, rutiner och
kompetens som motsvarar kraven enligt ISO-EN 17020 ” Allmdnna krav pd verksamhet hos olika typer
av organisationer som utfor kontroll”.

Kontrollorganet ska vara anmalt till Arbetsmiljéverket och ackrediterat for uppgiften enligt Europaparlamentets och
radets férordning (EG) nr 765/2008 av den 9 juli 2008 om krav for ackreditering och marknadskontroll i samband med
saluforing av produkter och upphévande av férordning (EG) nr 339/93" och lagen (2011:791) om ackreditering och
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teknisk kontroll eller enligt motsvarande bestammelser i nagot annat land inom Europeiska unionen, inom Europeiska
ekonomiska samarbetsomradet eller i Turkiet. (AFS 2011:14).

Forsta besiktning

23§ En basmaskin och en arbetskorg ska tillsammans ha genomgatt forsta besiktning for att fa anvéandas till
personlyft. Besiktningen ska omfatta kontroll av att basmaskinen och korgen uppfyller kraven i bilaga A och att
de dven i dvrigt ger betryggande sakerhet. Funktionsprov med provlast ska utféras vid besiktningen.

Nar gruppbesiktning tillampas ska varje individ i en grupp genomga forsta besiktning. Vid forsta besiktning
av en individ ska besiktningen genomféras tillsammans med 6vriga delar i gruppen sa att minst en kombination
av kran, anslutningsdel och arbetskorg satts samman. (AFS 2010:3)

Aterkommande besiktning

24 § En kran med en arbetskorg och eventuella anslutningsdelar som anvands till personlyft ska, sa lange de &r
i bruk, aterkommande besiktas tillsammans.

Nar gruppbesiktning tillampas ska varje individ i en grupp genomga &aterkommande besiktning. Vid
aterkommande besiktning av en individ ska relevanta delar av besiktningen genomforas tillsammans med 6vriga
delar i gruppen sé att minst en kombination av kran, anslutningsdel och arbetskorg satts samman.

Aterkommande besiktning ska utféras var tolfte manad enligt bilaga B. Aterkommande besiktning ska utforas
under den ordinarie besiktningsmanaden eller senast under den andra manaden darefter. Ordinarie
besiktningsménad beraknas enligt bestimmelserna i bilaga B. (AFS 2010:3)

Revisionsbesiktning

25 En basmaskin, en arbetskorg eller en anslutningsdel som, pa ett satt som har betydelse for sékerheten, har
reparerats, andrats, byggts om eller byggts till eller som befaras ha skador ska revisionsbesiktas innan de
anvands till tillfalliga personlyft.

26§ Bestammelserna i 19§ &r foreskrifter enligt 4 kap. 2§ arbetsmiljolagen (1977:1160).
Bestdimmelserna i 20 § &r foreskrifter enligt 4 kap. 8 § samma lag. Brott mot ndamnda foreskrifter kan
enligt 8 kap. 2 § forsta stycket samma lag medfora boter.

(AFS 2006:7)

1. Denna forfattning trader i kraft den 1 juli 2007.

2. Genom forfattningen upphdvs Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter och allmédnna rad (AFS 1983:5)
om personlyft med kranar.

3. Truckar med arbetskorgar som anvénts for personlyft innan denna forfattning trétt i kraft far
anvindas for personlyft utan att en forsta besiktning enligt 23 § har utforts, dock langst till och med
den 1 juli 2008.

En forsta besiktning av en truck med en arbetskorg som utforts enligt dldre foreskrifter fran
Arbetarskyddsstyrelsen géller som besiktning enligt de nya foreskrifterna.

4. En besiktning av en kran, enligt definitionen i 3 §, med en arbetskorg som utférts enligt &ldre
foreskrifter frdn Arbetarskyddsstyrelsen géller som besiktning enligt de nya foreskrifterna.

5. Arbetskorgar som besiktats enligt Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter (AFS 1983:5) om personlyft
med kranar far anvindas utan att kraven i bilaga A punkt A 5.1 dr uppfyllda, dock lingst till och
med den 1 juli 2015.



(AFS 2010:3)

Denna forfattning trader i kraft den 1 februari 2011.

En containerkran som tidigare besiktats enligt Arbetsmiljoverkets foreskrifter (AFS 2006:7) om tillfalliga
personlyft med kranar eller truckar far anvandas till personlyft utan att kravet i A 2.11 ar uppfyllt, dock langst till
och med den 31 december 2011.

AFS 2011:14
1. Denna forfattning trader i kraft 1 augusti 2011.
2. Med ackreditering enligt dessa foreskrifter jamstélls vad som féreskrevs om ackreditering i aldre féreskrifter.

Bilaga A

Tekniska krav

A 1. Inledande anmirkningar

Kraven i bilagan giller endast nir respektive risk kan uppstd vid personlyft med en kran eller en
truck.

A 2. Kran som anviands for personlyft
A 2.1 Niér en arbetskorg dr upphidngd i krankrok skall det finnas urkrokningsskydd.

A 2.2 Dragkraften i en linpart till en stallinestropp, som bér upp en arbetskorg, far vid jamnt férdelad

maxlast i arbetskorgen inte 6verstiga 1/8 av linans minsta brottlast. Dragkraften i en kittingpart som

bér upp en arbetskorg far vid samma belastningsférdelning inte 6verstiga 1/6 av kittingens brottlast.
Kétting skall vara kortlankad (lyftkitting).

A 2.3 En kran som anvénds for personlyft skall vara utformad for att kunna lyfta en last som &r minst
tva ganger totalvikten av arbetskorgen inklusive maxlast i korgen.

A 2.4 En kran skall ha sa styv konstruktion och sadant styrsystem att den kan manovreras utan att det
uppstar pendlingar, sviangningar eller dynamiska krafter som medfér obehag f6r dem som befinner
sig i arbetskorgen. Styrsystemet skall vara sa utfort att arbetskorgen kan hissas och firas med 0,5 m/s
eller lagre hastighet.

A 2.5 Lyft- och sankningsrorelserna hos ett lyftmaskineri, inklusive kranarmsmaskineri, skall vara
maskindrivna. Det fér inte ha sparrkoppling for reversering av rorelsen.

A 2.6 Ett maskineri pa en kran skall kunna bromsas och stannas sikert i varje moment av en rorelse.
Ett lyftmaskineri, inklusive kranarmsmaskineri, skall vara sa utfort att lintrummor, utan paverkan av
annat manoverorgan, bromsas nér lyftmaskineriets manoverreglage fors till nollédge.

A 2.7 Ett lyftmaskineri, inklusive kranarmsmaskineri, skall vara s& utfort att det automatiskt hindrar
overspelning.

A 2.8 En fordonskran skall ha stodben pa fordonets bada sidor. Den skall &ven ha ett fast monterat
vattenpass eller ndgon annan anordning for kontroll av kranens horisontallédge vid uppstillning.

A 2.9 Brott pa en hydraulledning eller hydraulslang till en hydraulcylinder far inte resultera i farliga
maskinrorelser.



A 210 En kran som anvdnds for personlyft till och fran lastrum i fartyg skall ha overlastdon och
slaklinebrytare, om det finns risk for att arbetskorgen stoter mot hinder eller hakar fast.

A 2.11 En containerkran som anvands for personlyft ska ha ett containerok dar det kan sékerstéllas att den
normala driften av okets vridlas ar sparrad. (AFS 2010:3)

A 3. Truck som anvands for personlyft

A 3.1 En truck som anviands for personlyft skall vara utformad for att kunna lyfta en last som dr minst
fyra ganger totalvikten av arbetskorgen, inklusive maximal last i korgen vid truckens maximala
lyfthtjd och 600 mm tyngdpunktsavstdnd. Trucken skall dven i ovrigt med hdnsyn till material,
konstruktion, utférande och stabilitet erbjuda betryggande séikerhet for personlyft.

A 3.2 En truck skall ha ett vertikalt lyftstativ som inte kan tiltas mer &n 10° i foérhéllande till
horisontalplanet.

A 3.3 En trucks sdnkhastighet av arbetskorgen féar inte vara hogre &n 0,6 m/s.
A 3.4 En trucks spérvidd skall vara bredare dn arbetskorgen.

A 3.5 En truck fér inte vara utrustad med gaffelarmsforlingare niar den anvands for personlyft.

A 4. Arbetskorg

A 4.1 En arbetskorg skall vara utformad sd att den dr kompatibel med den basmaskin som den ar
tankt att anvidndas tillsammans med.

A 4.2 En arbetskorg skall vara konstruerad och tillverkad sé att ett personlyft kan utforas sékert.
A 4.3 En arbetskorg skall kunna féstas sékert i en basmaskin.

A 4.4 En arbetskorg, som anvénds vid arbete ddr det finns uppenbar risk for att foremal kan falla ner
mot korgen, skall ha skyddstak som ar tillrdckligt stort och starkt.

A 4.5 T en arbetskorg skall det finnas ett faste for personlig skyddsutrustning mot fall.

A 4.6 Pa en arbetskorg skall det pa en vél synbar plats finnas en skylt med uppgifter om
1. maxlast i korgen,

. korgens vikt,

. antalet personer korgen &r avsedd for,

. vilka basmaskiner korgen &r avsedd att anvandas tillsammans med,

. vilka kontroller som skall genomféras innan korgen anvands och

. tillverkningsnummer eller annan typ av identifikationsuppgifter.

N U1 = WIN

A 4.7 En arbetskorg skall vara mérkt med tillverkarens namn och tillverkningsar.

A 5. Sarskilda krav pa arbetskorgar som anvinds tillsammans med
kranar

a) Andra arbetskorgar an containerkorgar (AFS 2010:3)

A 5.1 En arbetskorg som &r avsedd att anvéndas med en kran ska vara konstruerad for att hdngas i kranens krok.

(AFS 2010:3)

A 5.2 En arbetskorg som hangs upp i en krankrok ska ha en styv upphéngningsram med en &gla eller liknande



utforande for koppling till kroken. Arbetskorgen kan ocksa béaras upp av stallinestroppar eller kattinglangor som
ar sakert fastsatta i korgens Gvre kant. Stropparna eller langorna ska i sadana fall vara sa langa att vinkeln i
vertikalplanet mellan parterna inte dverstiger 90°. Stroppar av natur- eller syntetfibrer far inte anvandas for att
béra upp en arbetskorg. (AFS 2010:3)

A 5.3 En arbetskorg ska vara sa utford eller upphangd att den inte far nagon besvérande lutning under arbetet
eller vid i- och urstigning. (AFS 2010:3)

b) Containerkorgar (AFS 2010:3)

A 5.4 En containerkorg ska vara konstruerad for att fastas i containerokets vridlas. (AFS 2010:3)

A 5.5 En containerkorg ska kunna sékras mot containeroket med en mekanisk lasning som hindrar att korgen
faller om okets vridlas 6ppnas oavsiktligt. (AFS 2010:3)

A 5.6 En containerkorg ska vara utford sa att arbete med montering och demontering av vridlas och annan
surrning av containrar kan ske inifran korgen. (AFS 2010:3)

A 6. Sarskilda krav pa arbetskorgar som anvinds tillsammans med
truckar

A 6.1 En arbetskorg skall vara konstruerad for att baras pé truckens gaffelarmar.

Bilaga B

Besiktningskrav

B 1. Besiktningens omfattning
B 1.1 Forsta besiktning

En forsta besiktning ska omfatta

a) kontroll av att en basmaskin med tillhérande arbetskorg och eventuellt containerok uppfyller kraven i bilaga
A och i dvrigt erbjuder betryggande sékerhet vid anvandning,

b) granskning av ritningar samt uppgifter om laster och material,

c) kontroll av de berdkningar som behévs for att kunna bedéma hallfastheten, stabiliteten och sakerheten i
dvrigt,

d) kontroll av instruktioner for anvandning, drift, raddning, fortlopande tillsyn och underhall,

e) kontroll av att underhall och fortlépande tillsyn kan utforas pa ett -sakert satt,

f) kontroll av att en basmaskin och tillhérande arbetskorg &verensstdmmer med den granskade
dokumentationen,

g) funktionskontroll av skyddsanordningar,

h) funktionsprov med provlast och

i) vid gruppbesiktning, kontroll av att den aktuella individen &r kompatibel med 6vriga individer i gruppen.

(AFS 2010:3)

B 1.2 Aterkommande besiktning

En dterkommande besiktning skall omfatta
a) kontroll av de delar av en kran och en arbetskorg med eventuella anslutningsdelar som ar viktiga
for sakerheten och arbetsmiljon nér det géller slitage, sprickor, skador, korrosion etc.,
b) funktionsprov med erforderlig last,
c) kontroll av skydd och skyddsanordningar och
d) kontroll av att viktiga instruktioner f6r anvandning, drift och skotsel ar tillgangliga.



B 1.3 Revisionsbesiktning

Revisionsbesiktning skall i tillimpliga delar omfatta
1. granskning av tillverkningshandlingar,
2. bedomning av reparationsmetoder,
3. bedomning av utférda reparationer,
4. kontroll av att anordningen stimmer med den granskade dokumentationen och
5. funktionsprov med erforderlig last.

B 2. Ordinarie besiktningsmanad

B 2.1 En dterkommande besiktning skall utféras under ordinarie besiktningsmanad eller senast under
den andra manaden dérefter. Besiktningen kan ocksa utféras fore den ordinarie besiktningsmanaden.
Ordinarie besiktningsmanad dr den manad da gédllande besiktningsintervall 16per ut.

Utgangspunkt for berdkning av ordinarie besiktningsmanad dr den dag déd den forsta besiktningen
genomfordes.

B22 Om en aterkommande besiktning utfors tidigare &n tva manader fore den ordinarie
besiktningsmanaden, skall en ny ordinarie besiktningsmanad berdknas med utgdngspunkt fran den
dag da besiktningen faktiskt utfordes.

B 3. Atgirder efter besiktning

B 3.1 Efter en avslutad besiktning ska kontrollorganet beddma om basmaskinen med tillhérande arbetskorg och
eventuell anslutningsdel, alternativt gruppindividen, uppfyller géllande foreskrifter fran Arbetarskyddsstyrelsen
och Arbetsmiljéverket enligt B 1.1, B 1.2 respektive B 1.3. Kontrollorganet ska dessutom bedéma om de aven i
dvrigt erbjuder betryggande sékerhet for anvandning. (AFS 2010:3)

B 3.2 Kontrollorganet ska utfarda ett intyg over resultatet enligt B 4.1. Om en basmaskin med tillhérande
arbetskorg bedoms erbjuda betryggande sikerhet ska kontrollorganet pé val synlig plats forse arbetskorgen med
en besiktningsskylt enligt B 5.1.

Vid gruppbesiktning ska kontrollorganet utfarda ett intyg for den aktuella individen i gruppen enligt B 4.1 och
forse den med en besiktningsskylt enligt B 5.1. (AFS 2010:3)

B 3.3 Intyget och skylten ska vara pa svenska. (AFS 2010:3)

B 3.4 Om en basmaskin med tillhdrande arbetskorg och eventuell anslutningsdel, alternativt en gruppindivid,
inte beddms erbjuda betryggande sékerhet ska kontrollorganet snarast meddela detta till Arbetsmiljoverket. (AFS
2010:3)

B 4. Besiktningsintyg

B 4.1 Besiktningsintyget ska innehélla uppgifter om

a) basmaskinens och tillhérande arbetskorgs identifikation. Vid gruppbesiktning anges identifikation for den
aktuella individen,

b) maxlast och max antal personer vid tillfalliga personlyft med en basmaskin och tillhérande arbetskorg,

c) besiktningsorganets namn,

d) ackrediteringsnummer,

e) ackrediteringsmérke,

f) besiktningsdatum,

g) besiktningsmannens namn,

h) uppgift om att besiktningen utforts enligt dessa foreskrifter,

i) resultatet av bedémningen,

j) eventuella villkor om atgarder for att anordningen ska erbjuda betryggande sakerhet,

k) ordinarie besiktningsmanad (ar, manad) for nasta dterkommande besiktning och

[) aktuell gruppbeteckning om gruppbesiktning tillampas.



(AFS 2010:3)

B 5. Besiktningsskylt

B 5.1 Pa besiktningsskylten ska det finnas

a) identifikation for tillhgrande basmaskin/-er och arbetskorg och eventuellt containerok,

b) kontrollorganets namn och ackrediteringsmérke,

c) ackrediteringsnummer,

d) markering som visar ordinarie besiktningsmanad for nasta aterkommande besiktning (ar, manad),

e) markering som visar att basmaskinen med tillhérande arbetskorg, alternativt gruppindividen, &r besiktad och
darmed har beddmts erbjuda betryggande sékerhet och

f) aktuell gruppbeteckning om gruppbesiktning tillampas.

(AFS 2010:3)

Arbetsmiljoverkets allmidnna rad om tillimpningen av foreskrifterna
om tillfdlliga personlyft med kranar eller truckar

Arbetsmiljoverket meddelar foljande allménna rdd om hur verkets foreskrifter (AFS 2006:7) om
tillfalliga personlyft med kranar eller truckar skall tillimpas.

Allmé&nna rdd har en annan juridisk status dn foreskrifter. De &r inte tvingande, deras funktion dr att
fortydliga inneborden i foreskrifterna. De kan t.ex. upplysa om lampliga sétt att uppfylla kraven, visa
exempel pa praktiska losningar och forfaringssitt samt ge rekommendationer, bakgrundsinformation
och hanvisningar.

Bakgrund

Som medlem av Europeiska unionen (EU) skall Sverige 6verfora EG-direktiv till svenska foreskrifter.
Reglerna inom EU for arbetstagares sdkerhet och hilsa anges i ett ramdirektiv som ger de
grundldggande reglerna for sdkerhet pa arbetsplatsen. I ett antal sardirektiv finns ocksd minimikrav
som inte far underskridas i EU:s medlemslinder. Det andra sédrdirektivet (89/655/EEG), dndrat
genom direktiven 95/63/EG och 2001/45/EG, innehaller krav for sdker anvindning av
arbetsutrustning i arbetet. Foreskrifterna om anvdndning av arbetsutrustning dr baserade pa det
direktivet.

Foreskrifterna om tillfdlliga personlyft med kranar eller truckar anger under vilka forutsattningar
personer far lyftas med kranar eller truckar, trots att de ursprungligen inte &r avsedda for detta. Det &r
viktigt att notera att tillfdlliga personlyft med utrustning som hjullastare, traktorer, teleskoptruckar
eller gravmaskiner inte &r tillatna da de varken &r kranar enligt definitionen i dessa foreskrifter eller
uppfyller de tekniska kraven som giller f6r personlyft med truckar.

Kommentarer till vissa paragrafer
Tillampningsomrade

Till 1§ Forutom reglerna i denna forfattning finns regler om béde utférande och anvandning av olika
typer av utrustning i sdrskilda foreskrifter fran Arbetsmiljoverket.

Definitioner

Till 3 § Med styrt lastbdrande organ avses att lasten inte kan pendla. Med icke styrt lastbarande organ
menas att lasten kan pendla fritt i alla riktningar.

Av definitionen pa kran foljer att t.ex. traktorer, teleskoptruckar och hjullastare inte &dr kranar enligt
dessa foreskrifter.

Med sjdlvgaende arbetsutrustning avses utrustning med nagon form av maskinell framdrivning av



akrorelsen.

Undersokning och riskbedomning

Till 4 § Det &r viktigt att arbetsgivaren bedémer om det &r béttre och sékrare att utféra ett personlyft med en
kran eller en truck och arbetskorg &n med arbetsutrustning som &r konstruerad for personlyft, eller att anvénda en
stéallning.

Riskfyllda oonskade rorelser mellan arbetskorg och arbetsobjekt kan t.ex. bero pa vaderférhallanden som
kraftig eller byig vind eller sjogang. De kan &ven bero pa att arbetskorgen kommer i gungning pa grund av
kranens rorelser eller for att arbetsobjektet ror sig. (AFS 2010:3)

Anvindning

Till 7 § Paragrafens andra stycke innebar att arbetskorgar inte ska anvandas som transportanordningar sa att
personer lamnar arbetskorgen pa andra platser &n tilltradesplatsen, vilken normalt & markplanet.

Enligt paragrafens tredje stycke far personer lyftas med truck endast vid tillfalliga och kortvariga arbeten.
Aven personlyft med kran &r i allménhet olampliga att g6ra annat &n vid tillfalliga och kortvariga arbeten.

Att forflytta en basmaskin dér korgen &r upphissad innebar dkade risker. (AFS 2010:3)

Till 8 § Vid alla personlyft dr det en fordel att se till att basmaskinen befinner sig pa hart jamnt
underlag. Om det inte dr mojligt mdaste atgdrder vidtas for att uppnd stabilitet. Nar det giller
fordonskranar dr det dven viktigt att stddbenen vid behov &dr ansatta.

Det &r viktigt att hissnings-, firnings- och andra manéverrorelser med arbetskorgen &r mjuka och
gdr langsamt.

En arbetskorg, som &r upphédngd i kranens bdrande linor eller kedjor, bor mandvreras si att
krokblock eller liknande inte kommer ndrmare toppskivan &n tva meter. Detta for att undvika
toppkorning.

Till 10 § En mandverplats till en basmaskin kan t.ex. besta av en mangéverhytt eller en radiostyrningskonsol.

Det ar viktigt att beakta kraven pa att det pa varje arbetsstalle finns beredskap och rutiner for forsta hjalpen
och krisstod med hénsyn till verksamhetens art, omfattning och sérskilda risker.

Det ar ocksa viktigt att beakta kraven pé att det vid tillfalliga personlyft i hamnarbete finns personal och
utrustning latt tillgangliga for att radda personer som befinner sig i fara, samt for transport av skadade. (AFS
2010:3)

Till 11 § Det &r onskvart att radioforbindelse anordnas dér avstandet mellan foraren och personal i
korgen &r 20 meter eller mer. Ndr en arbetskorg anvinds i ett trdngt schakt &dr det ofta svart att fa
tillfredsstidllande kontakt annat d&n genom radio. Om foraren inte kan halla tillfredsstillande
synkontakt eller direkt samtalskontakt med dem som befinner sig i arbetskorgen maste
kommunikationen enligt paragrafen sikerstéllas pa annat sétt.

Till 12 § Kravet pa fallskyddsutrustning dr ovillkorligt nidr det giller personlyft med kran. Allmidnna
bestdimmelser om skydd mot skada genom fall och om personlig skyddsutrustning finns i sarskilda
foreskrifter frdn Arbetsmiljoverket. De géller vid personlyft sdvél med kran som med truck.

Till 14 § Arbetsmiljolagen anger i 3 kap. 3 § att “arbetsgivaren skall forvissa sig om att arbetstagaren
har den utbildning som behovs och vet vad han har att iaktta for att undgd riskerna i arbetet”. Det &r
angelédget att utbildningen ger de kunskaper som bdst motsvarar den arbetsuppgift som foraren
forvintas ha efter avslutad utbildning.

Till 15 § Det kan vara lampligt att arbetsgivaren utfardar ett skriftligt dokument som visar vem som
utsetts till personlyftledare.



Underhall och kontroll

Till 16 § Regler om fortlopande kontroller finns i Arbetsmiljoverkets foreskrifter om anvéndning av
arbetsutrustning, anvandning av lyftanordningar och lyftredskap samt anvéndning av truckar.

Besiktning

Till 19 § Vissa angivna brister kan vara av en sadan karaktar att besiktningsorganet bedomer att en fornyad
besiktning inte ar nddvindig innan anordningen ater tas i drift efter det att bristen atgardats. | ett sadant fall kan
kontrollorganet i besiktningsintyget ange att anordningen erbjuder betryggande sakerhet om preciserade brister
atgardas. Kraven i 19 § medfor att det ar straffbart att ta anordningen i drift innan dessa brister atgardats.

Nar det géller tillfalliga personlyft med containerkorgar utgérs anslutningsdelen mellan kran och arbetskorg av
ett containerok. (AFS 2010:3)

Till 22 § Uppgift om vilka kontrollorgan som &r ackrediterade kan erhéllas frdn Styrelsen for
ackreditering och teknisk kontroll (SWEDAC). (AFS 2011:14).

Forsta besiktning

Till 23 § Funktionsprov med provlast utfors lampligen genom att prova maskin och arbetskorg med
en last som &r 1,25 ganger arbetskorgens maxlast.

Kommentarer till bilaga A
Kran som anvinds for personlyft

Till A 2.4 Upphédngning av arbetskorg i jib kan ge upphov till pendlingar och svingningar. Med jib
avses en extra utrustning till en kran, som kopplas till kranens huvudbom for att fordndra
lyfthéjden/lyftvinkeln.

Det &r viktigt att dven ovriga rorelser kan foretas med en hastighet av 0,5 m/s eller ldgre.
Fordonskranar behdver normalt kompletteras med flodeskontrollventiler for att reducera hastigheten
vid personlyft, sa att arbetskorgen kan forflyttas sdkert i alla riktningar.

Till A 2.5 Kravet innebdr bl.a. att kranar inte far ha s& kallat friktionsspel, dvs. maskineri med icke
motordriven firningsrorelse. Spérrkopplingar kan forekomma vid kranarmsmaskinerier pa
mobilkranar.

Till A 2.6 Av den hdr punkten framgar att kravet inte uppfylls om en lyft- -eller sankrorelse endast
kan stannas med hjilp av en fotbromspedal ndr mandverreglaget forts till nolldge.

Till A 2.7 Overspelning innebér att arbetskorg, kranarm, lastkrok eller motsvarande lyfts over sitt
hogsta normala arbetsldge. Bestimmelsen dr ocksa tillimplig p& kranar med hoj- och sdnkbar eller
utskjutbar kranarm. Vid sddana kranar kan sdnkningen eller utskjutningen av armen medfora
toppkorning. Bestdammelserna innebédr att kranarmsmaskineriet pa sadana kranar maste ha en
anordning,  tex.  gransligeskopplare  (toppgrdnsbrytare), som  automatiskt  stoppar
kranarmsmaskineriet sa att toppkorning hindras.

Till A 2.9 Observera att kravet giller saval lyft- och teleskopcylindrar som stodbenscylinder.

Till A 2.11 P& kranar med containerok med hydraulisk eller elektrisk mandvrering av vridlasen, spérras den
normala driften Iampligen genom en brytare atkomlig fran arbetskorgen som kopplar bort méjligheten att
mandvrera vridlasen fran kranens mangéverhytt. (AFS 2010:3)



Truck som anvands for personlyft

Till A 3.2 Kravet innebédr att truckar med teleskoperande bom som inte dr avsedda for att lyfta
personer inte far anvéandas for tillfalliga personlyft.

Arbetskorg

Till A 4.1 Rad for utformning av arbetskorgar avsedda att anvidndas tillsammans med truck finns i
svensk standard SS 3628, Truckar och lyftvagnar - Arbetskorgar for tillfdlliga personlyft - Krav.

TillA 4.2 Nya arbetskorgar som motsvarar utférande i svensk standard anses uppfylla
foreskrifternas krav.

I avsaknad av ytterligare specifikationer &dr det lampligt att varje person antas vidga 80 kg och
medfora utrustning till en vikt av 40 kg.

Till A 4.4 Kraft fran stenfall pa skyddstak vid bergarbete antas vara 5 000 N. Kraften fordelas pa en yta av 1
dm?.

Né&r en containerkorg forses med ett skyddstak &r det viktigt att beakta dels mojligheten att mandvrera de
anordningar som enligt A 2.11 ska finnas for att sikerstalla att okets vridlas ar sparrade och dels mojligheten att
sakra korgen mot oket med mekanisk lasning som enligt A 5.5 ska finnas. (AFS 2010:3)

Till A 4.5 Handledare kan normalt anvdndas som faste for personlig skyddsutrustning mot fall om den &r
betryggande dimensionerad. For vissa arbeten kan det vara lampligt att utrusta arbetskorgen med forvaringslada
eller héllare for verktyg.

Arbetskorgar som anvinds tillsammans med kranar

Till A 5.3 Lutningen hos en arbetskorg som &r upphédngd i endast en lina bor inte dverstiga 20° nér
den provbelastas med 1,5 ganger den tillatna lasten placerad pd ett avstand av L/4 frdn korgsidan (L
= korgens invidndiga langd).

Till A5.5 En operatér maste manuellt sparra containerokets vridlas i 1ast lage (jamfor kravet i A 2.11) och det ar
darfor inte en helt siker losning eftersom den forutsatter att operatdren kommer ihdg att gora det. Darfor finns
det krav pa att det ocksé ska finnas en separat mekanisk férbindning mellan containeroket och containerkorgen.
En vanlig 16sning ar sékerhetskattingar i korgens hérn som fasts vid containeroket med krokar eller schackel.
(AFS 2010:3)

Kommentarer till bilaga B

Aterkommande besiktning

Till B 1.2 For att upptédcka sprickor kan det i vissa sammanhang vara nddvandigt att undersoka med
tekniska hjdlpmedel, t.ex. rontgen eller ultraljud. Med utgangspunkt i den funktion eller
skyddsanordning som skall provas bestimmer kontrollorganet fran fall till fall storleken pa den last
som skall anvéndas.

Revisionsbesiktning

Till B 1.3 Med utgangspunkt i den eller de funktioner som skall provas bedomer kontrollorganet frén
fall till fall vilken storlek pa last som skall anvidndas vid funktionsprovet.



Atgirder efter besiktning

Till B 3.1 En utgangspunkt for att bedoma om en anordning erbjuder betryggande sékerhet kan for
en lyftanordning vara den angivna maxlasten. Vid beddmning om en anordning erbjuder betryggande
sdkerhet kan standarder ge vigledning. Vissa brister kan vara sddana att besiktningsorganet bedémer
att det inte 4r nodvéndigt med en fornyad besiktning innan anordningen ater tas i drift sedan bristen
atgdrdats. 1 sadana fall kan kontrollorganet i besiktningsintyget ange att anordningen erbjuder
betryggande sdkerhet om de angivna bristerna atgérdas.

Till B 3.4 Det gar att meddela Arbetsmiljoverket genom att skicka en kopia till Arbetsmiljoverket i det
distrikt ddr anordningen anvands eller ar tinkt att anviandas. Konstruktiva brister, eller om
besiktningsresultatet visar att anordningen anvédnds utéver sin konstruktiva livsldngd, &r exempel pa
brister som kan resultera i att kontrollorganet bedémer att anordningen inte erbjuder betryggande
sdkerhet.

Besiktningsskylt

Till B 5.1 Identifikationsuppgift kan bestd av tillverkningsnummer. Aven om besiktningsskylten
forsetts med markering som visar att en anordning &r besiktad och ddrmed bedomts erbjuda
betryggande sdkerhet kan det betyda att bedémningen bara géller om vissa angivna brister dtgédrdas.

Om en ny besiktningsskylt sdtts upp pa en tidigare besiktad anordning &r det lampligt att ta bort
eller dolja den gamla skylten.



Information fran Arbetsmiljoverket

Direktiv fran de Europeiska Gemenskaperna
Arbetsmiljodirektiv

RADETS DIREKTIV 89/391/EEG av den 12 juni 1989 om atgirder for att frimja forbittringar av
arbetstagarnas sidkerhet och hilsa i arbetet (EGT L 183, 29.6.1989, s. 1 - 8, Celex 31989L.0391)

RADETS DIREKTIV 89/655/EEG av den 30 november 1989 om minimikrav for arbetstagarnas
sdkerhet och hilsa vid anvandning av arbetsutrustning i arbetet (Andra sérdirektivet enligt artikel
16.1 i direktiv 89/391/EEG) (EGT L 393, 30.12.1989, s. 13 - 17, Celex 31989L0655)

RADETS DIREKTIV 95/63/EG av den 5 december 1995 om andring av direktiv 89/655/EEG om
minimikrav for arbetstagarnas sdkerhet och hilsa vid anvédndning av arbetsutrustning i arbetet
(Andra sardirektivet enligt artikel 16.1 i direktiv 89/391/EEG) (EGT L 335, 30.12.1995, s. 28 - 36, Celex
31995L.0063)

EUROPAPARLAMENTETS OCH RADETS DIREKTIV 2001/45/EG av den 27 juni 2001 om &ndring
av radets direktiv 89/655/EEG om minimikrav for sikerhet och hélsa vid arbetstagares anviandning
av arbetsutrustning i arbetet (Andra sdrdirektivet enligt artikel 16.1 i direktiv 89/391/EEG) (EGT
L 195,19.7.2001, s. 46 - 49, Celex 32001L0045)

Direktiv inom tekniska handelshinderomradet

EUROPAPARLAMENTETS OCH RADETS DIREKTIV 98 /34/EG av den 22juni 1998 om ett
informationsforfarande betridffande tekniska standarder och foreskrifter (EGT L 204, 21.7.1998, s. 37 -
48, Celex 31998L.0034)

Lagar och férordningar

Arbetsmiljolagen (SFS 1977:1160)
Arbetsmiljoforordningen (SFS 1977:1166)

Arbetsmiljoverkets forfattningssamling (AFS)

AFS1981:14  Skydd mot skada genom fall

AFS 2001:1 Systematiskt arbetsmiljoarbete

AFS 2001:3 Anviandning av personlig skyddsutrustning
AFS2006:4  Anvandning av arbetsutrustning

AFS2006:5  Anviandning av truckar

AFS2006:6  Anvéandning av lyftanordningar och lyftredskap

Andra aktuella regler m.m.

Regler, broschyrer, bocker etc. finns angivna i ADI 100 Produktkatalog (kan fas kostnadsfritt fran
Arbetsmiljoverket, Publikationsservice, Box 1300, 171 25 SOLNA). Publikationer gar ocksd att bestilla
via Arbetsmiljoverkets webbplats www.av.se

Arbetsmiljoverket ger dven arligen ut en forteckning over samtliga géllande forfattningar och
allmdnna rdd som har beslutats.

For att hdlla sig uppdaterad om aktuella regler dr det lampligt att ocksd regelbundet, via
Arbetsmiljoverkets webbplats www.av.se under rubriken “Lag och ritt”, kontrollera vilka regler som
giller for den aktuella verksamheten. Notera att det kan finnas fel i dokument pa internet och att det
dr den tryckta texten som géller réttsligt.

Svenska standarder

SS-EN-ISO 17020 Allmédnna krav pd verksamhet hos olika typer av organisationer som utfér kontroll
SS-EN 14502-1  Kranar - Utrustning for lyft av personer- Del 1: Fritt upphédngda arbetskorgar



SS 3628 Truckar och lyftvagnar - Arbetskorgar for tillfalliga personlyft - Krav



